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Plan del taller

1. Explicación metodológica (20 minutos)
a. ¿Qué es el diálogo filosófico?
b. Objetivos del diálogo
c. Flujo del diálogo
d. Rol del docente

1. Experiencia práctica del diálogo 
(30 minutos)
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¿Qué es el diálogo filosófico?

• Es un tipo de conversación estructurada en 
torno a un problema filosófico, concretado 
en una pregunta abierta.

• Punto de partida: una controversia 
conceptual.
– ¿Un fumador está realizando una acción 

libre cuando se fuma un cigarro?

• Todos tenemos intuiciones.
• No es necesario tener conocimientos de 

filosofía.
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Objetivos del diálogo

• No buscamos respuestas definitivas. 
• Buscamos:

- progreso epistémico. Enriquecer y 
clarificar nuestras concepciones 
iniciales.

- progreso procedimental. Adquirir 
habilidades cognitivas.

- potenciar la fluidez oral.
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Flujo del diálogo (1/7)
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PRIMERA SESIÓN
1. Entrega del estímulo:

a. Presentamos un estímulo (texto, foto, 
vídeo, anécdota, actividad, etc.) que nos 
introduzca a la problemática.

b. Buscamos despertar el pensamiento.



Ejemplo de estímulo: Ikigai
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El concepto de ikigai, originario de Japón, es conocido
ahora en muchos países. Se entiende como esa motivación
profunda que da sentido a la vida y nos ayuda a disfrutar el
día a día. No es necesario tener metas muy grandes. A
veces, el ikigai está en cosas pequeñas y diarias, como
cuidar el jardín, salir a caminar o conversar con amigos.
Hoy, la idea más popular es que el ikigai se encuentra en la
unión de estas cuatro partes: lo que te gusta, lo que haces
bien, lo que el mundo necesita y lo que te permite ganar
dinero. Encontrar esta unión puede hacer tu vida más rica y
darte una felicidad duradera.



Flujo del diálogo (2/7)
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PRIMERA SESIÓN
1. Entrega del estímulo.
2. Actividades de comprensión:

a. Verdadero o falso: “una parte 
fundamental del ikigai es que te apasione”

b. Hermenéuticas: “según el texto, ¿qué le 
da sentido a la vida?”



Flujo del diálogo (3/7)
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PRIMERA SESIÓN
1. Entrega del estímulo.
2. Actividades de comprensión.
3. Preguntas iniciales para activar el interés, 

ideas, vocabulario, emociones, etc. Ejemplos:
a. ¿Conocías la palabra ikigai antes de leer este 

texto?
b. ¿Qué cosas pequeñas te hacen feliz?
c. ¿Crees que la gente se pregunta acerca de su 

propósito vital?



Flujo del diálogo (4/7)
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PRIMERA SESIÓN
1. Entrega del estímulo.
2. Actividades de comprensión.
3. Preguntas iniciales.
4. Preguntas conceptuales. Son preguntas 

abiertas, intelectuales y especulativas. Son 
aquellas que nos permiten tener una 
conversación filosófica.



Preguntas conceptuales
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Flujo del diálogo (5/7)
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PRIMERA SESIÓN
1. Entrega del estímulo.
2. Actividades de comprensión.
3. Preguntas iniciales.
4. Preguntas conceptuales:

a. Se entregan 4-5 preguntas. 
b. Se forman grupos pequeños en círculo.
c. Cada grupo vota una de ellas. El diálogo 

versará sobre una única pregunta. 



Flujo del diálogo (6/7)
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PRIMERA SESIÓN
1. Entrega del estímulo.
2. Actividades de comprensión.
3. Preguntas iniciales.
4. Preguntas conceptuales. 
5. TAREA: Pensar y escribir nuestra respuesta 

inicial a la pregunta escogida.



Flujo del diálogo (7/7)
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SEGUNDA SESIÓN
1. En los mismos grupos de la sesión anterior, se 

vuelve a leer la pregunta escogida y, en orden, 
cada participante lee su respuesta.

2. Se abre el diálogo, animando a que se interpelen.
3. Cerramos con una actividad de expresión 

escrita, consistente en volver a contestar a la 
pregunta seleccionada para el diálogo.



Rol del docente

14

“Pero yo 

no sé 

filosofía…”



Y ahora…
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Dialoguemos



Material de la sesión
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Dialoguemos
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• Formamos grupos pequeños en círculo.
• 5 minutos. Leemos el estímulo y las preguntas 

conceptuales. ¿Sobre cuál nos gustaría hablar?
• Votamos una pregunta. En caso de empate, se 

sortea.
• 5 minutos. Pensamos nuestra respuesta a la 

pregunta escogida.
• Ronda inicial. En orden, compartimos 

brevemente nuestra respuesta.
• Abrimos el diálogo. Interpelaos: ¿Por qué? 

¿Podrías dar algún ejemplo? ¿Qué quieres decir?



Puesta en común
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• Impresiones sobre 
el diálogo.

• Impresiones sobre 
la actividad.



JSPS Kakenhi Grant Number 25K23248
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• Philosophical Inquiry in ELE: Designing 
learning materials based on the CoI model 
(2025-27)

• Objetivo: crear una lectura graduada nivel 
intermedio y un manual del docente con 
recursos lingüísticos y metodológicos.



Si quieres recibir futuros materiales

https://forms.gle/9R712TnoNFi149j66
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https://forms.gle/9R712TnoNFi149j66



