
Expresiones

futbolísticas en
español



El fútbol ofrece imágenes
claras y universales que

permiten explicar

situaciones complejas de

manera sencilla, veamos

algunos ejemplos:



Meter un gol
Engañar o aprovecharse de

alguien

“El banco me cambió las
condiciones del contrato sin

avisar. Me han metido un

gol.”



Estar fuera de juego

No enterarse de lo que ocurre

“Todos conocían la noticia
menos yo; estaba

completamente fuera de

juego.”



“Cuando surgió el problema,

el director pasó la pelota al
departamento jurídico.”

Pasar la pelota

Transferir una responsabilidad

a otra persona



Echar balones fuera

Evitar responder o cambiar de

tema

“Cada vez que le preguntan

sobre el viaje, echa balones

fuera.”



“Cuando hablan de

gastronomía, Carlos juega en
casa: es chef y conoce todas

las recetas tradicionales.”

Jugar en casa

Actuar en un entorno conocido

o favorable



Ganar por goleada

Obtener un éxito abrumador

“El partido del expresidente

ganó la votación por
goleada.”



Sacar tarjeta roja

Expulsar o rechazar una

conducta

“La iniciativa invita a la

sociedad a sacar tarjeta roja

al racismo y a cualquier

forma de intolerancia.”



“La negociación llegó a los
penaltis: después de

semanas de reuniones, el

acuerdo se firmó apenas una
hora antes de que expirara

el contrato.”

Llegar a los penaltis
Una situación que se prolonga

hasta el último momento
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