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¿De qué trataremos?

1. La lectura en las áreas no lingüísticas

2. La lectura como proceso de construcción de significados

3. Actividades para promover la construcción de significados

4. Actividades para promover la lectura crítica



1. La lectura en las áreas no 
lingüísticas

¿Cuál es la finalidad de la lectura?



1. La lectura en las áreas no 
lingüísticas

Por 

placer Para conocer

información

concreta 

Para saber 

hacer algo

nuevo

Para aprovar 

un examen 

Y en clase, ¿para qué

leemos?

¿Cuál es la 

finalidad de 

la lectura?



1. La lectura en las áreas no 
lingüísticas

Cada disciplina tiene

su “patrón lingüístico”



2. La lectura como proceso de 
construcción de significados

¿Qué es leer? 

• Establecer relaciones entre lo que se explica en el texto y los 

conocimientos adquiridos en otras situaciones. 

• Es un proceso de construcción personal. 

• Leer comprensivamente es elaborar un texto nuevo a partir de 

seleccionar, generalizar y construir.



¿Qué requiere leer?

• Estar interesado/a en el contenido de la lectura y tener alguna 

finalidad (plantearse preguntas). 

• Disponer de conocimientos abstractos. 

• Saber aplicarlos al análisis de situaciones muy diversas. 

• Inferir las intenciones del autor y analizar críticamente sus

afirmaciones. 

• Disponer de buenas estrategias de lectura.

2. La lectura como proceso de 
construcción de significados



Mundo 

del 

lector/a

Mundo 

del 

texto

MUNDO – Contexto Sociocultural
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El significado no está

completamente ni en el texto

ni en el lector; es fruto de la

interacción consciente que se

establece entre ambos.

En la escuela es necesario promover que se haga esta interacción consciente

de los dos mundos y reflexionar sobre ello ya que no todas las personas se

posicionan de la misma manera ante un texto (intereses, credibilidad...),

haciendo que a veces predomine el mundo del lector y otras, el del papel.

2. La lectura como proceso de 
construcción de significados



lecto

r

actividad

Estructura

• Volumen de 

información

• Léxico

• Conectores

• Conocimientos

previos que 

requiere

Habilidades

• Atención

• Memoria

• Capacidad de 

análisis

Motivaciones:

• Motivación

• Autoestima 

• Experiencia

Conocimientos

• Vocabulario

• Conocimientos

del tema y del 

mundo 

• Tipología textual 

• Competencias

lectoras

Propósito claro

Útil para motivar, 

informar, 

sistematizar, etc.

lector/a texto

La lectura está motivada por buenas preguntas:

• Las que formula el profesorado cuando actúa

como guía. 

• Las que aprende a hacerse el propio lector a 

medida que se va convirtiendo en un lector 

autónomo.

2. La lectura como proceso de 
construcción de significados



LECTURA 

LITERAL

LECTURA

INFERENCIAL

LECTURA 

CREATIVA

LECTURA 

EVALUATIVA

Permite conocer qué dice el texto.

¿Qué informaciones se dan en el texto?

Permite utilizar toda la información conceptual que se 

supone conocida.

¿Qué informaciones no dice el texto, pero necesito saber para 

entenderlo?

Permite hacer un juicio de valor sobre la utilidad 

de la información.

¿Cuáles son las ideas más importantes? ¿Qué 

ideas nuevas me aporta el texto que no sabía? 

¿Qué valoración hago de las ideas del texto?

Permite ampliar el campo de lectura, 

deducir, relacionar, aplicar…

¿Para qué me sirve este texto?

¿Estas ideas pueden ser útiles para interpretar

otros fenómenos?

Complejidad cognitiva

Relación 
con el 
texto

2. La lectura como proceso de 
construcción de significados

Wilson, J.T.; Chalmers, I. (1988). Reading strategies for improving student work in the Chem Lab. Journal of

Chemical Education, 65(11), 996-999.



De cranta, un brosqui pidró las grascas y una 
murolla nascró filotudamente. No lo ligaron 
lligamente, pero no le sarretaron tan plam. 
Cuando el brosqui manijó las grascas, la 
murolla drinó priscamente. 
1- ¿Qué pidró el brosqui?
2- ¿Cómo nascó la murolla?
3- ¿Cómo lo sarretaron?
4- ¿Quién drinó?

2. La lectura como proceso de 
construcción de significados



Sardà, A., Márquez, C. y Sanmartí, N. (2006). Cómo promover distintos niveles de lectura de los textos de ciencias. Revista Electrónica de 

Enseñanza de las Ciencias 5, 2, 290-303.

1.- Describe cómo son las moléculas de los jabones y detergentes.
2.- ¿Cómo se colocan las moléculas de los productos limpiadores 
para que las manchas de grasa se separen de la ropa y queden 
suspendidas en el agua?
3.- ¿Cuántos años hace que se fabrican jabones?
4.- ¿Qué son los jabones?
5.- ¿A partir de qué sustancia se hacía el jabón?
6.- ¿Cuándo se inventaron los detergentes?
7.- Nombra qué ventajas tienen los detergentes respecto a los 
jabones.
8.- ¿Qué propiedad tiene la grasa en el agua que hace que los 
jabones y detergentes se tengan que unir a ella para limpiar la 
ropa?
9.- ¿Qué son las aguas duras?
10.- ¿Qué te parece que quiere decir el concepto “autodepuración 
del agua de los ríos”?
11.- ¿Cuál es la idea más importante del texto?
12.- Describe qué informaciones te aporta el texto que no sabías.
13.- Argumenta cómo convencerías a tu familia de que no hace 
falta que los limpiadores hagan mucha espuma para lavar.
14.- Valora si crees que es mejor utilizar jabones o detergentes 
para lavar la ropa.
15.- Olga está enfadada porque a Javier se le ha olvidado comprar 
detergente y hay que lavar los platos. Javier le dice que los meta 
en agua muy caliente y los lave, que la grasa con el agua caliente 
ya se quita. Escribe cómo les justificarías que, de hecho, los dos 
tienen parte de razón.

Clasificad las siguientes

preguntas según su

objetivo: literal, 

inferencial, evaluativa y 

creativa.

ACTIVIDAD 1



1.- Describe cómo son las moléculas de los jabones y detergentes.LITERAL

2.- ¿Cómo se colocan las moléculas de los productos limpiadores para que las manchas de grasa se 
separen de la ropa y queden suspendidas en el agua?LITERAL

3.- ¿Cuántos años hace que se fabrican jabones?LITERAL

4.- ¿Qué son los jabones?LITERAL

5.- ¿A partir de qué sustancia se hacía el jabón?LITERAL

6.- ¿Cuándo se inventaron los detergentes?LITERAL

7.- Nombra qué ventajas tienen los detergentes respecto a los jabones.LITERAL

8.- ¿Qué propiedad tiene la grasa en el agua que hace que los jabones y detergentes se tengan que 
unir a ella para limpiar la ropa? INFERENCIAL

9.- ¿Qué son las aguas duras?INFERENCIAL

10.- ¿Qué te parece que quiere decir el concepto “autodepuración del agua de los ríos”?INFERENCIAL

11.- ¿Cuál es la idea más importante del texto?EVALUATIVA

12.- Describe qué informaciones te aporta el texto que no sabías.EVALUATIVA

13.- Argumenta cómo convencerías a tu familia de que no hace falta que los limpiadores hagan 
mucha espuma para lavar.CREATIVA

14.- Valora si crees que es mejor utilizar jabones o detergentes para lavar la ropa.EVALUATIVA

15.- Olga está enfadada porque a Javier se le ha olvidado comprar detergente y hay que lavar los 
platos. Javier le dice que los meta en agua muy caliente y los lave, que la grasa con el agua caliente 
ya se quita. Escribe cómo les justificarías que, de hecho, los dos tienen parte de razón.CREATIVA

Respuestas actividad 1



Lectura de  un texto

Antes de leer

Activación de la 

información que 

ya tiene la 

persona lectora.

Después de leer

Reorganización y 

integración de la 

información.

Reflexión sobre el 

proceso y el 

significado

Definir el propósito de la

lectura

Contextualizar el texto

Activar ideas previas

Formular hipótesis

Clarificar el léxico

desconocido

Confirmar las hipótesis

previas

Entender la estructura

Identificar lo esencial

Evaluación y control de la

información

Reorganizar el conocimiento

a la luz de la nueva

información

Reflexionar sobre la

estrategia seguida para leer

3. Actividades para promover 
la construcción de significados

Durante

Verificación de 

las predicciones.

Regulación, 

modificación  de 

las hipótesis.



Traducción automática del catalán. Texto de Xavier Bohigas para la revista Cavall Fort)

Contexto de la actividad

Hemos estado trabajando que la energia ni se crea ni se destruye, si no que se 

transfiere.

Como actividad de aplicación, les proponemos que a partir de la lectura del texto, 

escriban un texto argumentative para convencer a un amigosobre si un abrigo calienta o 

no.

ACTIVIDAD 2

Pensad preguntas para 

trabajar antes, durante

después de la lectura



Ejemplo

Objetivos

Trabajar la argumentación

Ayudar a comprender el concepto de 

transferencia de energía con un ejemplo

cotidiano

Trabajar cooperativamente

Aprender a autorregularse / autoevaluarse

ANTES DE LA LECTURA

¿Crees que un abrigo calienta? ¿Por qué?

RESPUESTAS

Mi idea es que .... El abrigo sí que abriga

Mis razones són.... Sin el abrigo pasamos frío

Argumentos en contra de mi idea pueden ser: Que a veces nos

ponemos dos jerséis en lugar del abrigo.

Convencería a alguien que no me cree con:

Que se ponga el abrigo para comprobarlo.

La evidencia que daría para convencer a otros es que:

Que se quite el abrigo en la nieve.

Define qué es un abrigo.

RESPUESTAS

“Es una prenda de ropa que se lleva en invierno o cuando hace frío 

para no pasar frío” (Grupo 1) 

“Prenda de ropa que sirve para ponerse cuando hace frío” (Grupo 2) 

“Es una prenda de ropa que se pone encima de la ropa para no tener 

frío” (Grupo 3) 

“Es una prenda de ropa que sirve para no tener frío” (Grupo 4) 

“Un trozo de tela que hace que no tengas frío” (Grupo 5)



Ejemplo

Estrategia de lectura (durante) Metodología de la estrategia



Ejemplo

ANTES DE LA LECTURA

¿Crees que un abrigo calienta? ¿Por qué?

RESPUESTAS

Mi idea es que .... El abrigo sí que abriga

Mis razones són.... Sin el abrigo pasamos frío

Argumentos en contra de mi idea pueden ser: Que

a veces nos ponemos dos jerséis en lugar del abrigo.

Convencería a alguien que no me cree con:

Que se ponga el abrigo para comprobarlo.

La evidencia que daría para convencer a otros es

que:

Que se quite el abrigo en la nieve.

Define qué es un abrigo.

RESPUESTAS

“Es una prenda de ropa que se lleva en invierno o 

cuando hace frío para no pasar frío” (Grupo 1) 

“Prenda de ropa que sirve para ponerse cuando hace 

frío” (Grupo 2) 

“Es una prenda de ropa que se pone encima de la ropa 

para no tener frío” (Grupo 3) 

“Es una prenda de ropa que sirve para no tener frío” 

(Grupo 4) 

“Un trozo de tela que hace que no tengas frío” (Grupo 5)

DESPUÉS DE LA LECTURA

¿Crees que un abrigo calienta? ¿Por qué?

RESPUESTAS

El abrigo no calienta, sino que conserva el calor

corporal de quien lo lleva, ya que esto se puede

demostrar mediante experimentos científicos. La

mayoría de la gente diría que el abrigo calienta, pero

esto es incorrecto, porque si colocamos unos cubos

de hielo dentro de un paño y otros al lado durante un

tiempo, veremos que los cubos de hielo se mantienen

mejor cuando están envueltos en el paño.

Con esto llegamos a la conclusión de que el abrigo

nos aísla del frío y del calor, dependiendo de la

temperatura ambiental que nos rodea.

Define qué es un abrigo.

RESPUESTAS

Una prenda de ropa que no deja que el calor corporal 

se vaya (Germán)

Un abrigo es aquello que no deja que el calor corporal 

se transfiera al ambiente (Àlex)

Un abrigo es una prenda de ropa que permite que el 

calor o la temperatura de mi cuerpo se mantenga 

diferente de la del exterior. Hace de aislante (Sara)

El abrigo no calienta porque necesita un cuerpo que 

dé calor y lo que hace es que el calor que tengo en mi 

cuerpo no salga, y eso hace que se conserve 

(Daniela)



3. Actividades para para 
favorecer la lectura crítica

El pensamiento crítico y, en concreto, la lectura crítica
es uno de los componentes de la competencia necesaria
para poder participar en una sociedad democrática y
plural, y para poder tomar decisiones y actuar en relación
a los problemas del mundo y de las personas.

Paul, R.; Elder, L. (2005); Ennis, R.H. (1996); Norris, S.P.; Phillips,
l.M. (2003), Oliveras, Sanmartí (2009), Oliveras, Márquez, Sanmartí
(2011) Prat, A.; Márquez, C.; Marbà, A. (2008)

Múltiples formatos donde se apela a la ciencia para
justificar posicionamientos, con o sin fines comerciales
(implícitos o explícitos)

Fuente primarias de acceso a contenido por parte de los
más jóvenes



3. Actividades para para 
favorecer la lectura crítica

● C- Consigna o afirmación que expone el texto

● R- Rol del que hace la afirmación

● I- Ideas. ¿Qué ideas o creencias hay detrás de la  afirmación?

● T- Test. ¿Se podria hacer una prueba o experimento para 

comprobarlo? 

● I- Información. ¿Qué evidencias o pruebas se dan o podrían

darse para avalar la afirmación?

● C- Conclusiones. ¿Las ideas o creencias que hay detrás de la 

afirmación son coherentes con conocimiento científico actual? 

BARTZ, W.R. (2002). Teaching skepticism via the CRITIC acronym and the skeptical inquirir. Skeptical

Inquirir. En linea: www.csicop.org/si

http://www.csicop.org/si


ACTIVIDAD 3



● En el portal                  se pueden encontrar 

muchos ejemplos de actividades y lecturas

● En la página web de nuestro grupo de 

investigación se pueden encontrar actividades 

y artículos de investigación

https://webs.uab.cat/liec/
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Moltes gràcies!

¡Muchas gracias!


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2: TALLER  La competència lectora en les àrees no lingüístiques  La competencia lectora en las áreas no lingüísticas     
	Diapositiva 3: ¿De qué trataremos?
	Diapositiva 4: 1. La lectura en las áreas no lingüísticas
	Diapositiva 5: 1. La lectura en las áreas no lingüísticas
	Diapositiva 6: 1. La lectura en las áreas no lingüísticas
	Diapositiva 7: 2. La lectura como proceso de construcción de significados 
	Diapositiva 8: 2. La lectura como proceso de construcción de significados 
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12: De cranta, un brosqui pidró las grascas y una murolla nascró filotudamente. No lo ligaron lligamente, pero no le sarretaron tan plam. Cuando el brosqui manijó las grascas, la murolla drinó priscamente.  1- ¿Qué pidró el brosqui? 2- ¿Cómo n
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17: Ejemplo
	Diapositiva 18: Ejemplo
	Diapositiva 19: Ejemplo
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25: Moltes gràcies! ¡Muchas gracias!

