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DELAWARE 

INTRODUCCIÓN 

El objetivo principal de esta guía es proporcionar información útil, práctica y actualizada 

sobre Delaware para los auxiliares de conversación que desempeñarán su labor en esta región. 

Antes de leer este documento, es imprescindible haber consultado la guía general para auxiliares 

de conversación en Estados Unidos, donde se detallan los aspectos comunes del programa y las 

obligaciones generales del auxiliar. 

 

Los datos de la representación del Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes 

para los auxiliares en Delaware son:  

Asesoría en DC 

Consejería de Educación 

Embajada de España 

2375 Pennsylvania Avenue, N.W. 

Washington, D.C. 20037 

Tel: (202) 728 2335 

asesoria.wa.dc@educacion.gob.es 

 

LA REPRESENTACIÓN DEL MINISTERIO DE EDUCACIÓN EN WASHINGTON, D.C. 
La representación del Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes en 

Washington, D.C. se encuentra integrada en la Embajada de España. Sin embargo, para cualquier 

trámite consular tanto para los auxiliares de conversación como otros profesores que forman 

parte de los programas de la Consejería de Educación en Delaware el consulado de referencia es 

el de Nueva York.   

 

Consulado General de España en Nueva York                                                                                              

150 East 58th Street, Planta 30, New York, NY 10155                                                                          

Teléfono: 212-355-4080                                                                                                                           

Correo electrónico: cog.nuevayork.nac@maec.es 

 

Es obligatorio comunicar la llegada a destino y mantener contacto con la Consejería ante 

cualquier incidencia relevante, especialmente en relación con el centro educativo, el alojamiento 

o el desarrollo del programa. 

 

Aunque no es obligatorio, sí es recomendable darse de alta en el Consulado General de España 

en Nueva York. Esto puede facilitar diversos trámites y asegurarse de que el consulado tenga un 

registro de tu residencia en EE. UU. Estar registrado en el consulado puede ser útil en situaciones 

de emergencia, para recibir asistencia consular, y para mantenerse informado sobre noticias y 

eventos relevantes para los ciudadanos españoles en el área.  

 

 

 

mailto:asesoria.wa.dc@educacion.gob.es
mailto:cog.nuevayork.nac@maec.es


 

 

CONTEXTO GENERAL DE DELAWARE 
 

El estado de Delaware se encuentra en la costa este de Estados Unidos y limita al norte con 

Pensilvania, al sur y al oeste con Maryland, al este con la bahía de Delaware y al sudeste con el 

océano Atlántico. Su ubicación es estratégica dentro del corredor noreste, situándose 

aproximadamente a dos horas por carretera de ciudades como Washington, D.C., Filadelfia o 

Baltimore, lo que facilita el acceso a grandes centros urbanos y económicos. Con una superficie 

de unos 6.452 km², es el segundo estado más pequeño del país, después de Rhode Island. En 

cuanto a población, Delaware cuenta con aproximadamente 1 millón de habitantes, lo que lo 

convierte en uno de los estados menos poblados de la costa este. 

 

Su principal ciudad es Wilmington, que actúa como centro económico y urbano más importante 

del estado, con una población aproximada de 70.000 habitantes dentro de la ciudad (y un área 

metropolitana mucho mayor). Wilmington concentra buena parte de la actividad financiera, 

empresarial y cultural de Delaware, pese al tamaño reducido del estado en su conjunto. 

 

 

 
 

CLIMA Y VESTIMENTA 

 

Dado su pequeña extensión, el clima no varía entre las distintas regiones del estado. El 

tiempo es agradable de marzo a noviembre, con un verano extremadamente caluroso y húmedo. 

El invierno es corto, con más lluvia que nieve. La temperatura media en enero en Wilmington, la 

ciudad más poblada del estado, es de 0° C, mientras que la temperatura media en verano es de 

24° C. La tasa de precipitación media anual es de unos 1.100 milímetros, mayor a lo largo del 

litoral y menor en el interior. Dada su localización, el calor húmedo es muy común durante la 

época de verano.  

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Temperatura
http://es.wikipedia.org/wiki/Kilómetro_cuadrado
http://es.wikipedia.org/wiki/Virginia


 

 

Se recomienda no traer demasiada ropa desde España, ya que en Estados Unidos es fácil y 

relativamente económico adquirir prendas adecuadas para cada estación. 

 

PREPARATIVOS Y VIAJE 

 

Los aeropuertos más cercanos a Delaware son los siguientes: 

• Baltimore Airport 

• Philadelphia 

 

Los aeropuertos de Washington DC (IAD) y Nueva York (JFK) están a 2 horas en bus hasta 

Wilmington. Desde España hay más opciones de vuelos baratos a Nueva York. 

 

Para más información de medios de transporte del estado de Delaware visite esta web.  

. 

TRANSPORTE EN WILMINGTON 

 

Wilmington cuenta con un sistema de transporte relativamente sencillo y fácil de usar para 

quienes no conocen la ciudad. La forma más común de moverse es a través de los autobuses 

públicos de DART First State, que conectan el centro con barrios cercanos, centros comerciales y 

otras ciudades del estado. También es una ciudad bastante caminable en el área del centro, donde 

muchas oficinas, restaurantes y atracciones están relativamente cerca entre sí. Para distancias 

más largas, es común usar coche particular, taxis o servicios de transporte como Uber y Lyft. 

Además, Wilmington está bien conectada por tren mediante Amtrak y SEPTA, lo que facilita 

viajar a ciudades cercanas como Filadelfia o incluso Nueva York. En general, aunque no es una 

ciudad con un sistema de metro, combina varias opciones que permiten desplazarse sin 

demasiadas complicaciones. 

 

ALOJAMIENTO Y CONVIVENCIA CON FAMILIAS 

 

Los auxiliares de conversación en Wilmington conviven con familias anfitrionas vinculadas 

al centro educativo. Esta convivencia constituye una parte fundamental de la experiencia cultural 

del programa. 

 

La relación con la familia debe basarse en el respeto mutuo, la comunicación y la adaptación 

cultural. Los auxiliares conviven con familias que en la mayor parte de los casos tienen hijos en 

la escuela y en algunos casos con varias familias, ya que hay más de una familia interesada y en 

esos casos el o la auxiliar tiene oportunidad de convivir con más de una familia. Por lo general, 

las propias familias ofrecen transporte del domicilio a la escuela aprovechando que llevan a sus 

hijos aunque muchos de los auxiliares caminan normalmente al vivir cerca de la escuela. Se 

recomienda evitar tratar temas sensibles como política, religión, inmigración o sexualidad, para 

evitar posibles conflictos innecesarios.  

 

http://www.bwiairport.com/
http://www.phl.org/
http://www.visitdelaware.com/travel-info/


 

 

GUÍA PRÁCTICA DE LOS PRIMEROS DÍAS 

 

Los primeros días suelen ser intensos y requieren realizar varias gestiones en poco tiempo. 

Es normal sentirse desorientado al principio, pero con organización y ayuda del centro educativo 

y la familia anfitriona, la adaptación suele ser rápida. 

 

Entre las primeras gestiones recomendadas se encuentran: informar de la llegada a la Consejería 

de Educación, abrir una cuenta bancaria, familiarizarse con el transporte público y conocer el 

entorno del barrio y del centro escolar.  

 

 

 
 

 

 

TRÁMITES EN ESTADOS UNIDOS 

 

Entre los trámites más importantes tras la llegada se encuentra la apertura de una cuenta 

bancaria. Se recomienda abrir la cuenta en un banco nacional, ya que cuentan con sucursales en 

todo el país (Citibank o Bank of America, por ejemplo). 

 

Asimismo, se recomienda realizar el registro consular en la Embajada de España para facilitar 

cualquier gestión futura y garantizar la asistencia consular en caso de necesidad. 

SEGURO MÉDICO Y AMPLIACIÓN 

 

El programa proporciona un seguro médico básico. Es fundamental conocer su 

funcionamiento, los centros concertados y los procedimientos en caso de urgencia o enfermedad. 

Dado el elevado coste del sistema sanitario estadounidense, es imprescindible utilizar siempre el 

seguro conforme a las instrucciones proporcionadas. Además del seguro proporcionado por el 

Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes a los auxiliares, es necesario ampliar 

la cobertura de dicho seguro. Se recomienda traer las medicinas que se usen habitualmente y que 

se vayan a necesitar durante la estancia. 



 

 

EL PROGRAMA DE AUXILIARES DE CONVERSACIÓN EN WASHINGTON, D.C. 

 

Su principal labor consiste en apoyar al profesor del grupo, especialmente en actividades 

relacionadas con la lectoescritura. Además, podrá colaborar en el refuerzo de actividades para 

diferentes grupos, preparar presentaciones, asistir en tareas de la biblioteca vinculadas con la 

lectura, entre otras tareas. En todo momento, el profesor es el responsable de guiar y supervisar 

las actividades del auxiliar.  

 

 
 

 

Uno de los aspectos que más sorprende a los auxiliares al comenzar a participar en este tipo de 

programas es la gran implicación de los padres. Muchos se presentan como voluntarios para 

ayudar en las clases donde estudian sus hijos. La decoración de las aulas también es 

notablemente diferente a la de las escuelas españolas: las paredes están llenas de carteles y 

trabajos realizados por los alumnos, como redacciones, poemas, dibujos, etc. Esta es una manera 

de mostrar al director/a, durante sus visitas diarias, y a los padres, en reuniones o sesiones de 

puertas abiertas, los logros y actividades realizadas por los estudiantes. Respecto a la vestimenta 

de los profesores, esta depende de la normativa de cada distrito escolar e incluso de cada 

director/a. Es recomendable preguntar a los profesores del centro de destino para aclarar 

cualquier duda. 

EL SISTEMA EDUCATIVO EN DELAWARE Y WILMINGTON 
 

El modelo de inmersión dual en el estado de Delaware, iniciado en 2012, se ha consolidado 

como uno de los programas educativos más amplios de este tipo en Estados Unidos, ofreciendo 

inmersión en español y chino a lo largo de toda la etapa preuniversitaria. En su versión en 

español, participa una red de numerosos centros escolares (más de medio centenar en la última 

década), con varios miles de estudiantes matriculados. En educación primaria, el modelo suele 

ser de tipo 50/50, en el que el alumnado aprende asignaturas como matemáticas y ciencias en 

español con un docente, y lengua y literatura o estudios sociales en inglés con otro, favoreciendo 

el bilingüismo equilibrado. En secundaria, el español gana un enfoque más académico y 

especializado, con asignaturas como ciencias sociales impartidas en mayor proporción en el 



 

 

idioma, llegando aproximadamente a un tercio del horario lectivo en muchos programas. En los 

últimos años de secundaria (high school), el alumnado puede cursar asignaturas avanzadas como 

Advanced Placement de lengua y cultura española, lo que facilita la continuidad en programas de 

doble crédito o doble matrícula en instituciones como la University of Delaware o la Delaware 

State University, o incluso en sus propios centros educativos. En conjunto, el programa sigue 

siendo una pieza clave de la estrategia de bilingüismo del estado y mantiene una fuerte presencia 

tanto en escuelas urbanas como suburbanas, incluyendo áreas como Wilmington. 

COSTE DE VIDA 
 

El coste de vida en el estado de Delaware es, en general, más bajo que en grandes áreas 

metropolitanas cercanas como Washington, D.C. o Nueva York, aunque puede variar según la 

zona (por ejemplo, áreas más urbanas como Wilmington suelen ser algo más caras que las zonas 

rurales del estado). En términos generales, la vivienda, el transporte y los gastos diarios resultan 

más asequibles en Delaware que en grandes capitales de la costa este. No obstante, si el 

alojamiento y el transporte están cubiertos (como ocurre en el programa de auxiliares de 

conversación en Delaware) la asignación mensual suele permitir un nivel de vida cómodo y 

suficiente para cubrir alimentación, ocio y otros gastos personales sin grandes dificultades. 

OCIO, CULTURA Y VIDA SOCIAL 

 

El estado de Delaware, y especialmente su ciudad principal Wilmington, ofrecen una oferta 

de ocio y vida social más tranquila y de escala reducida en comparación con grandes capitales 

como Washington, D.C., pero con opciones variadas y accesibles. En el ámbito cultural, destacan 

museos, teatros y espacios históricos, así como eventos comunitarios y festivales a lo largo del 

año, muchos de ellos de carácter local y familiar. Wilmington cuenta con zonas animadas como 

el Riverfront, donde se concentran restaurantes, espacios de ocio, paseos junto al río y 

actividades culturales, además de áreas del centro con oferta gastronómica y artística en 

crecimiento. 

Asimismo, su ubicación estratégica en la costa este de Estados Unidos permite viajar con 

facilidad a grandes ciudades cercanas como Filadelfia, Baltimore o Nueva York, lo que amplía 

significativamente las opciones de ocio, cultura y entretenimiento durante los fines de semana o 

periodos vacacionales. 

RECOMENDACIONES FINALES 

 

La experiencia como auxiliar de conversación en Delaware representa una oportunidad 

única de crecimiento personal y profesional. Una actitud abierta, flexible y responsable facilitará 

la integración y el aprovechamiento máximo de esta etapa. 

 


