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1. Introducción  

 
La finalidad de esta guía es proporcionar información específica sobre Nueva Jersey para los 
auxiliares de conversación con este destino. Antes de leer este documento, es necesario leer la 
Guía general para auxiliares de conversación españoles en Estados Unidos. 
 
La asesoría técnica de referencia del Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes 
para el programa se encuentra en la Agregaduría de Educación en Nueva York: 

 
Agregaduría de Educación en Nueva York 
358 Fifth Avenue, Suite 1404 
New York, NY 10001 
Tel. 212-629-4435 
asesoria.nuevayork@educacion.gob.es 
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/eeuu/portada.html 

El estado de Nueva Jersey 

 
El estado de Nueva Jersey está en el noreste del país, en el 
Atlántico Medio. Limita al norte con el estado de Nueva York, 
al este con el océano Atlántico, al suroeste con la bahía de 
Delaware, y al oeste con Pensilvania. Su capital es Trenton y 
ciudades importantes como Nueva York, Filadelfia o 
Washington D. C. se encuentran relativamente cerca. 
 
Fue colonizado por neerlandeses y suecos en 1620, pasando 
a manos británicas en 1664. Fue clave en la Revolución 
Americana y propuso el “Gran Compromiso” en la 
Constitución. 
 
Su nombre proviene de la isla de Jersey y destaca por su 
diversidad y ciudades como Newark y Jersey City. 
 

 
 

2. Transporte público 

Nueva Jersey cuenta con una extensa red de autopistas interestatales, entre las que destacan la 

I-95, la I-78 y la I-287, todas ellas fundamentales para la conectividad dentro y fuera del estado, 

incluyendo el Área Metropolitana de Nueva York. Estas autopistas enlazan Nueva Jersey con 

Nueva York, Pensilvania y otras ciudades y estados al norte y al sur. 

https://www.educacionfpydeportes.gob.es/eeuu/convocatorias-programas/convocatorias-eeuu/aux-spain/infoaux.html
mailto:asesoria.nuevayork@educacion.gob.es
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/eeuu/portada.html
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Nueva Jersey cuenta también con un sólido 

sistema de transporte ferroviario, que incluye 

servicios de Amtrak y NJ Transit. 

NJ Transit proporciona servicios de trenes de 

cercanías y autobuses que conectan diferentes 

partes del estado y facilitan el acceso a las 

principales ciudades, como Newark y Jersey City. 

Amtrak cuenta con una red nacional con más de 

30 rutas por todo el país en EE. UU. y Canadá, 

con más de 500 destinos en 46 estados. 

El aeropuerto Newark Liberty International Airport 

(EWR) es una excelente opción para llegar a Nueva Jersey. 

Está convenientemente ubicado en Newark (Nueva 

Jersey), cerca de Nueva York. Otros aeropuertos 

internacionales cercanos, en Nueva York, incluyen John F. 

Kennedy Airport (JFK) y La Guardia Airport (LGA), así 

como el Philadelphia International Airport (PHL) en 

Pensilvania, que son accesibles desde Nueva Jersey para 

los viajeros. Para más información, visita visitnj.org. 

 

3. Alojamiento 

 

Una vez en el destino, y conociendo el lugar de trabajo, hay que buscar vivienda. Además del 

precio, se debe valorar la zona y la facilidad de acceso al centro educativo de destino. 

Se puede consultar guías en internet: ApartmentGuide, Trulia, Forrent, Apartments.com, Zillow 

y muchas más. La Craigslist es también una página muy útil, no solo para vivienda. 

Para los auxiliares de conversación, quizás la opción más económica sea alquilar una habitación 

en un piso compartido, que se pueden encontrar a través de páginas web como Craiglist, 

Roomster, Spareroom o grupos específicos de Facebook (buscar la zona y términos como 

“roomates”, “housing”, “rentals” o “sublets”). 

 

 

 

https://www.amtrak.com/
https://www.njtransit.com/
https://www.newarkairport.com/
https://www.newarkairport.com/
https://www.jfkairport.com/
https://www.jfkairport.com/
https://www.laguardiaairport.com/
https://www.phl.org/
https://visitnj.org/
http://www.apartmentguide.com/
http://trulia.com/
http://www.forrent.com/
http://www.apartments.com/
https://www.zillow.com/
https://newyork.craigslist.org/location/hoboken-nj
https://newyork.craigslist.org/
https://roomster.com/
https://www.spareroom.com/
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4. El clima 

 

En Nueva Jersey, el clima es relativamente 

homogéneo en todo el estado. Durante el 

invierno, el clima es frío y ventoso con una 

temperatura media de 5 °C, y los veranos 

son calurosos y húmedos, con 

temperaturas que suelen superar los 30 °C. 

 
Es bastante habitual que llueva en este 

estado a lo largo del año. Se puede 

consultar más información en 

weather.com. 

 

 

5. Los primeros días  

 

Apertura de cuenta bancaria 

 
En EE. UU. existen bancos de ámbito nacional y bancos estatales, regionales y locales, habiendo 

una amplia oferta donde elegir. Se aconseja la elección de un banco de ámbito nacional o 

interestatal para tener acceso a la cuenta en caso de necesitarlo cuando se viaje por el país. 

 

Para abrir una cuenta es necesario el pasaporte y en ocasiones el número de la Seguridad Social 

estadounidense. Algunos bancos nacionales que operan en Nueva Jersey son: Citibank, Bank of 

America, Capital One, First Republic Bank, Santander Bank, etc. 

 

Se aconseja disponer de una tarjeta de 

crédito expedida en España, ya sea Visa, 

MasterCard, American Express o cualquier 

otra que sea internacionalmente 

reconocida, porque, además de resultar 

muy útil para atender a los primeros gastos, 

es imprescindible para llevar a cabo muchas 

gestiones, entre ellas hacer una reserva de 

hotel o alquilar un coche. 

 

https://weather.com/es-US/
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Wise, Revolut o N26 pueden ser una opción interesante para obtener tarjetas de débito que 

permitan pagar en dólares con tasas de cambio favorables y mínimas comisiones. 

 

Carné de conducir 

 

El carné de conducir. Se obtiene en las oficinas de New Jersey Motor Vehicle Commission 

(NJMVC). 

Inicialmente se puede hacer uso del carné de conducir internacional (se emite en la Jefatura de 

Tráfico en España), que tiene validez de un año en Nueva Jersey. El carné de conducir 

internacional debe presentarse junto con el carné de conducir de España para que tenga validez. 

Si se precisa un non-driver photo ID, se puede solicitar al NJMVC. 

 

Número de la Seguridad Social 

 

La Tarjeta de la Seguridad Social (Social Security Card) es un documento administrativo que 

asigna un número de identificación (SSN) a quienes residen legalmente en EE. UU. No está 

relacionada con la asistencia médica, pero puede ser necesaria para abrir una cuenta bancaria, 

alquilar vivienda o coche, y acceder a servicios médicos. 

 

Se puede consultar la información relativa al número de la Seguridad Social estadounidense y 

localizar la oficina más cercana al domicilio introduciendo el código postal. 

 

Registro consular  

 

El registro consta en el archivo consular desde la fecha en que se solicita, independientemente 

del día de llegada al país. Es muy importante, y beneficioso, registrarse en el Consulado de 

España cuanto antes. El Consulado General de España en Nueva York es el encargado de la 

población española en el estado de Nueva Jersey: 

 

Consulado General de España en Nueva York 

150 East, 58th Street, Planta 30 

New York, NY 10155 

Teléfono: +1 (212) 355-4080 

Correo electrónico: cog.nuevayork@maec.es 

 

https://wise.com/es/
https://www.revolut.com/es-ES/
https://n26.com/es-es
https://www.nj.gov/mvc/drivertopics/movetonj.htm
https://www.nj.gov/mvc/drivertopics/movetonj.htm
https://sede.dgt.gob.es/es/permisos-de-conducir/permiso-internacional/
https://www.nj.gov/mvc/license/nondriverid.htm
https://www.ssa.gov/number-card
https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
https://www.exteriores.gob.es/Consulados/nuevayork/es/ServiciosConsulares/Paginas/index.aspx?scco=Estados+Unidos&scd=215&scca=Inscripci%c3%b3n+Consular&scs=Alta+de+residente+y+de+no+residente
http://www.exteriores.gob.es/Consulados/NUEVAYORK/es/ServiciosConsulares/Paginas/SCNuevayork/Nueva%20York%20Altas%20y%20bajas.aspx
http://www.exteriores.gob.es/Consulados/NUEVAYORK/es/ServiciosConsulares/Paginas/SCNuevayork/Nueva%20York%20Altas%20y%20bajas.aspx
https://www.exteriores.gob.es/Consulados/nuevayork/es/Paginas/index.aspx
mailto:cog.nuevayork@maec.es
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Compañía móvil: datos y wifi 

 

Las operadoras de telefonía más usadas son T-Mobile, AT&T, Verizon o planes de prepago 

como Mint Mobile. Se recomienda optar por planes sin contrato. 

 

 

6. Perfil del auxiliar de conversación en Nueva Jersey 

 
Las plazas que se ofertan en Nueva Jersey son normalmente en centros con programas bilingües 

de inmersión y duales, donde las clases se imparten en inglés y español.  

 

El auxiliar de conversación colaborará con el centro educativo hasta 20 horas semanales, según 

el horario que elabore el centro, desde el 1 de octubre hasta el 31 de mayo. El centro ofrece al 

auxiliar de conversación una asignación para su alojamiento, manutención y transporte. 

 

 
 
 

7. Ocio y tiempo libre 

 
Nueva Jersey es un estado vibrante para quienes buscan diversidad en su ocio, desde conciertos 

hasta atracciones. Con su proximidad a Nueva York, ofrece una combinación única de playas 

escénicas a lo largo de la costa atlántica y una rica oferta cultural en ciudades como Newark y 

Jersey City. Además, los amantes de la naturaleza pueden explorar el paisaje sereno del Delaware 

Water Gap o disfrutar de actividades al aire libre en el High Point State Park. 

 

https://es.t-mobile.com/
https://www.att.com/es-us/
https://espanol.verizon.com/
https://www.mintmobile.com/
https://www.njarts.net/
https://njmonthly.com/articles/jersey-living/52-things-you-must-do-in-new-jersey/
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Para conocer más sobre las atracciones turísticas y las actividades de ocio en Nueva Jersey, es 

recomendable visitar el sitio web oficial de turismo del estado. 

  

https://visitnj.org/things-to-do

