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 I. INTRODUCCIÓN 
 
Dentro de la estructura administrativa del Ministerio de Asuntos Exteriores y de Cooperación en EE. 
UU., el estado de Delaware se encuadra en la jurisdicción del Consulado General de España en 
Nueva York: 

Consulado General de España en Nueva York                                                                                              
150 East 58th Street, Planta 30, New York, NY 10155                                                                          
Teléfono: 212-355-4080                                                                                                                           
Correo electrónico: cog.nuevayork.nac@maec.es                                                                              
Página web 

 
La representación del Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes (MEFPD) 
corresponde a la Consejería de Educación de la Embajada de España en Washington: 
                               

Consejería de Educación en Estados Unidos 
Teléfono: +1 202 728 2335 
Correo electrónico: consejeria.usa@educacion.gob.es 
 
 
El Programa de Profesorado Visitantes comenzó en el distrito escolar de Delaware en el 

curso 2010, mediante la firma de un Acuerdo bilateral de colaboración entre el Ministerio de 
Educación (M.E.) y el Department of Education de Delaware (DE DoE). 
 

El Ministerio, a través de la Consejería de Educación en Washington, realiza las gestiones 
para posibilitar que el estado de Delaware contrate a profesores españoles, pero son las 
autoridades competentes de los distintos distritos del estado las que seleccionan a los profesores y 
les asignan a los respectivos centros educativos, como hacen con todos los profesores que 
contratan. A partir del momento que se les ha contratado, los profesores españoles pasan a formar 
parte de la plantilla de profesores que trabajan para los distritos del estado a todos los efectos, 
con los mismos derechos y deberes que los profesores norteamericanos. Por lo tanto, el profesor 
visitante debe dirigirse a la autoridad competente dentro del distrito que le ha contratado para 
resolver todas las cuestiones laborales que se puedan plantear.  

 
El asesor del Ministerio encargado del profesorado visitante en Delaware es Rubén Chaves Tirado 
y la dirección de contacto es la siguiente: 

 
Rubén Chaves Tirado 

Education Office 
Embassy of Spain 

2375 Pennsylvania Ave., N.W. 
Washington, D.C. 20037 

Tel. 202-728-2335 Fax. 202-728-2313 
     Email: asesoria.wa.dc@educacion.gob.es  

mailto:cog.nuevayork.nac@maec.es
https://www.exteriores.gob.es/Consulados/nuevayork/es/Paginas/index.aspx
https://www.census.gov/
http://es.wikipedia.org/wiki/Wilmington_(Delaware)


4 | Guía Profesorado Visitante - DELAWARE 

 

 
4 

II. INFORMACIÓN GENERAL SOBRE DELAWARE  

1. GEOGRAFÍA 
 
Delaware se encuentra en la costa este de Estados Unidos y limita al norte con Pensilvania, al 

sur y al oeste con Maryland, al este con la Bahía de Delaware y al sudeste con el Océano Atlántico. 
Se encuentra a dos horas por carretera de Washington DC, Filadelfia o Baltimore. Su superficie total 
es de 6.452 km2, siendo el segundo estado más pequeño en extensión territorial después de Rhode 
Island. 

 
"Heron at Gordon's Pond, Cape Henlopen State Park" by creativedc is licensed under CC BY 2.0. 

 
Delaware, junto con parte de la costa de Maryland y dos condados de Virginia, forman La 

Península de Delmarva, situada entre las Bahías de Delaware y Chesapeake. El estado de Delaware 
posee cerca de 50 lagos y los bosques cubren aproximadamente el 30% del estado. 

 

2. CLIMA  
 
Dado su pequeña extensión, el clima no varía entre las distintas regiones del estado. El tiempo 

es agradable de marzo a noviembre, con un verano extremadamente caluroso y húmedo. El 
invierno es corto, con más lluvia que nieve. La temperatura media en enero en Wilmington, la 
ciudad más poblada del estado, es de 0° C, mientras que la temperatura media en verano es de 24° 
C. La tasa de precipitación media anual es de unos 1.100 milímetros, mayor a lo largo del litoral y 
menor en el interior. Dada su localización, el calor húmedo es muy común durante la época de 
verano.  

 
Para más información del clima en el estado de Delaware, visiten la web  weather.com 

 
 
 

http://es.wikipedia.org/wiki/Pensilvania
http://www.rentals.com/
http://www.zillow.com/de/
http://es.wikipedia.org/wiki/7_de_diciembre
https://www.flickr.com/photos/40486157@N00/2907934527
https://www.flickr.com/photos/40486157@N00
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/?ref=openverse
https://sede.muface.gob.es/dae/faces/sede.jsp
http://es.wikipedia.org/wiki/Pen%C3%ADnsula_de_Delmarva
http://es.wikipedia.org/wiki/Bahía_de_Delaware
http://es.wikipedia.org/wiki/Océano_Atlántico
http://es.wikipedia.org/wiki/Temperatura
http://es.wikipedia.org/wiki/Kilómetro_cuadrado
http://es.wikipedia.org/wiki/Virginia
https://weather.com/weather/monthly/l/USDE0055:1:US
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3. POBLACIÓN  
 
Según estimaciones del censo a julio de 2024, Delaware tenía 1.051.917 habitantes. La ciudad 

más poblada de Delaware es Wilmington, que tiene 71.675 habitantes, seguida de Dover, con una 
población de 37.366 habitantes, y Newark con 32.549. La composición étnica de Delaware es de un 
24,1% de afroamericanos, un 67,6 % blancos, un 11,1 % de latinos y un 4,4% de asiáticos. Puede 
consultar más información demográfica en census.gov. Por lo que respecta a las lenguas 
predominantes, el 84,2% de la población del estado tiene el inglés como idioma materno y el 8,4% 
el español.  

 

4. HISTORIA  
 
Antes de ser descubierta por los primeros exploradores europeos, Delaware fue habitada por 

dos tribus de nativos americanos, los Delaware y los Nanticoke. El primer europeo en pisar 
Delaware fue el explorador inglés Henry Hudson en 1609, seguido por los holandeses y los suecos , 
que empezaron a poblar la región. En 1664 William Penn, administrador de Pensilvania, organizó 
Delaware en tres condados: Kent, Newcastle y Sussex,  conocidos como Lower Counties y en 1683 
fundó la ciudad de Dover con el beneplácito del rey Carlos II de Inglaterra. En 1704 se fundó su 
poder legislativo, y en 1776 se creó el estado, y el nombre de Delaware, que ya era ampliamente 
utilizado para designar la región, fue adoptado con carácter oficial. El mismo año, Delaware adoptó 
su primera Constitución con John McKinly como su primer gobernador. Once años después, el 7 de 
diciembre de 1787, Delaware fue el primer estado estadounidense en ratificar la Constitución de 
los Estados Unidos. Por ello, el estado es conocido a nivel nacional como The First State. 

 
En 1861, con el comienzo de la Guerra Civil estadounidense, Delaware entró en una fase de 

prosperidad económica: Se construyeron líneas de ferrocarril, el sector agrícola del estado mejoró, 
y Delaware empezó a industrializarse rápidamente. La fase de prosperidad económica duró hasta 
la Gran Depresión de la década de 1930, que causó una gran recesión económica en el estado a 
causa del gran endeudamiento y del cierre de fábricas e instituciones comerciales. Esto desembocó 
en un periodo con altas tasas de desempleo y miseria. La Segunda Guerra Mundial acabó con la 
recesión económica, y el estado se industrializó rápidamente gracias a la apertura de diversas 
empresas petroquímicas. 

 
En 1981 se aprobó el Financial Center Development Act, un decreto que disminuyó la 

regulación de impuestos del estado a las empresas financieras por lo que atrajo varias instituciones 
financieras a Delaware, que se instalaron principalmente en Wilmington. Esto generó empleo y 
mantuvo alto el crecimiento de la población del estado. Además, el turismo también se convirtió 
en una creciente e importante actividad económica. En la actualidad los sectores de la tecnología y 
la biotecnología se encuentran en continua expansión en el estado. 

 
Más información sobre Delaware en la Wikipedia.   

 
  

https://www.census.gov/quickfacts/fact/table/DE/PST045216
http://es.wikipedia.org/wiki/Precipitación_(meteorología)
http://delaware.craigslist.org/
http://es.wikipedia.org/wiki/1990
http://es.wikipedia.org/wiki/Sussex
http://es.wikipedia.org/wiki/Lengua_francesa
http://es.wikipedia.org/wiki/Lengua_inglesa
http://es.wikipedia.org/wiki/Kent
http://es.wikipedia.org/wiki/Lenape
http://es.wikipedia.org/wiki/Bosque
http://es.wikipedia.org/wiki/1787
http://es.wikipedia.org/wiki/Inglaterra?title=John_McKinly&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Lengua_china
http://es.wikipedia.org/wiki/Lengua_china
http://es.wikipedia.org/wiki/William_Penn
http://es.wikipedia.org/w/index.php
http://es.wikipedia.org/wiki/Henry_Hudson
http://es.wikipedia.org/wiki/7_de_diciembre
http://es.wikipedia.org/wiki/A%C3%B1os_1930
http://es.wikipedia.org/wiki/Carlos_II_de_Inglaterra
http://es.wikipedia.org/wiki/1897
http://es.wikipedia.org/wiki/1861
http://es.wikipedia.org/wiki/Guerra_Civil_Estadounidense
http://es.wikipedia.org/wiki/Turismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Delaware
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III. EL SISTEMA EDUCATIVO DE DELAWARE  

1. LA ADMINISTRACIÓN ESTATAL  
 

El Departamento de Educación de Delaware se encarga de encauzar los fondos locales y 
federales dedicados a los diferentes programas educativos de las escuelas públicas, analizar las 
estadísticas de matrículas anuales, administrar el examen de fin de Bachillerato (High School 
Diploma), recabar información y establecer requisitos para la habilitación del profesorado. 
Básicamente, este organismo dicta la política educativa de Delaware.  

 
El Consejo Escolar del estado está formado por siete personas elegidas por el Gobernador. El 

secretario del Consejo es el State Superintendent of Schools, que es el responsable de la educación 
a nivel estatal.  

 
El Delaware Department of Education, o DDOE, se encarga de dar servicios administrativos a 

las escuelas públicas, de establecer el currículo con los estándares o contenidos y destrezas que los 
alumnos deben adquirir, de diseñar y establecer los exámenes estatales, así como de inspeccionar, 
asesorar y evaluar (accreditation process) las escuelas del distrito para asegurar que se fomenta 
una educación de calidad para todo su alumnado. 

 

2. LOS DISTRITOS ESCOLARES  
 

Con su propio consejo escolar, School District Board of Education, y su propio 
Superintendente (District Superintendent), los distritos escolares tienen autonomía para 
administrar los programas a nivel local y desarrollar su propio currículo, siempre que cumplan con 
las directrices del DDOE. El estado de Delaware tiene 19 distritos escolares y 26 escuelas charter. 
En la actualidad, el estado cuenta con 27 profesores visitantes repartidos por los distritos de 
Appoquinimink School District, Capital School District, Colonial School District, Delmar School 
District, Indian River School District, Laurel School District, Milford School District, Red Clay 
Independent District, Seaford School District, Smyrna School District y el colegio charter Academia 
Antonia Alonso. Por lo general estos distritos incluyen áreas suburbanas y rurales. No obstante, 
pueden surgir vacantes en todos los distritos del estado, con lo que esta lista debe tomarse solo 
como referencia. Casi las dos terceras partes del profesorado visitante imparte clase en 
Kindergarten y Elementary en programas de inmersión dual, mientras que aquellos que imparten 
en Middle imparten clases de español y/o ciencias sociales en programas de inmersión dual.  

 

3. LAS ESCUELAS Y LA POBLACIÓN ESCOLAR 
 
Delaware contaba en 2025 con un total de más de 141.000 alumnos en unos 235 centros 

públicos. De dichos centros, alrededor de 110 son de educación primaria (de 4 a 11 años), 45 son 
de Middle School y 55 de ellos son High Schools. Hay que tener en cuenta que al llegar a la escuela 
secundaria (lo que en España llamaríamos la ESO) se puede elegir entre ir desde 6° a 8° grado a una 
“Middle School” (de los 11 a los 14 años de edad) o a una Junior High desde 7° a 9° (desde los 12 a 
los 15 años).  

 

http://www.doe.k12.de.us/


7 | Guía Profesorado Visitante - DELAWARE 

 

 
7 

El funcionamiento de los colegios en los diferentes estados es bastante parecido. Hay 
reuniones trimestrales con las familias antes de enviar las notas a casa y cada 4 semanas, a la mitad 
del trimestre se envía a los padres una nota orientativa con información sobre el rendimiento de 
sus hijos. Es obligatorio mandar estas notas a los padres de los alumnos cuyo desempeño no es el 
deseado, aunque en algunos centros es obligatorio enviarlo a todo el alumnado con el fin de dar un 
refuerzo positivo. Es esencial disponer de pruebas documentales sobre el desempeño de cada 
estudiante, ya que las familias lo pueden demandar en cualquier momento. Es muy importante el 
mantener un contacto continuo con los padres por medio de llamadas o correos electrónicos.  

 
Los profesores son evaluados formalmente tres veces al año según el plan Delaware Teacher 

Growth and Support, que se implantó en el curso 2023-2024. Uno de los administradores del 
centro, normalmente el director, planifica una visita de al menos 15 minutos al aula un día 
determinado, seguida de una reunión donde el director da feedback al evaluado sobre su práctica 
docente. En ella se tienen en cuenta tres áreas de desempeño: el entorno de aprendizaje, la 
motivación del alumnado en el aprendizaje y cuánto retienen lo aprendido los alumnos y lo aplican. 
Además, el administrador puede entrar en la clase sin previo aviso y tomar nota de lo que ve. Al 
final de curso, los administradores revisan todas las evidencias que han reunido durante las visitas 
y otorgan un nivel de desempeño para cada uno de los criterios de la evaluación del docente. 

 

4. CALENDARIO Y HORARIO ESCOLAR   
 
Aunque el calendario escolar varía entre los distritos, hay una media de 180 días lectivos. El 

curso escolar comienza a finales de agosto y terminar a mediados de junio. Hay varios días festivos 
al año como el Labor Day (primer lunes de septiembre), o Thanksgiving (penúltimo jueves y viernes 
de noviembre) y además tienen dos periodos de vacaciones: Navidades (Winter Break) y Semana 
Santa (Spring Break). En el calendario de los profesores se incluyen también varios días no lectivos 
dedicados a la formación del profesorado (professional days). 

 
 Además, los profesores suelen tener derecho a 10 días anuales de ausencia por enfermedad 

y/o de asuntos propios que se acumulan de año en año si no se utilizan todos. Si se falta más días 
de los permitidos y no se tiene otro tipo de seguro, los profesores no reciben sueldo (Leave without 
pay). El final del curso escolar puede prolongarse algunos días si el distrito cierra los colegios más 
de cinco días por condiciones climatológicas adversas, principalmente a causa de la nieve. En ese 
caso hay que recuperar los días lectivos perdidos. 

 
En la página oficial del DDOE se publica todos los años el calendario escolar oficial haciendo 

referencia a cada distrito. En este enlace se pueden ver los calendarios escolares de los últimos 
años.  

 
La jornada laboral de los profesores es de ocho horas diarias, que pueden ser más horas de 

trabajo tanto en el centro como en sus casas. El equipo directivo del colegio puede exigir que los 
profesores permanezcan en el centro más de las ocho horas diarias para reuniones, que suelen 
comenzar 15 minutos después de terminadas las clases.  

 
Cada escuela tiene su propio horario, dependiendo de si la escuela es de primaria o 

secundaria. Normalmente la hora de comienzo de las clases gira en torno a las 7:45 a 9:00 y termina 
entre las 2:30 y 3:30. 

https://education.delaware.gov/educators/k12-licensing-and-careers/educator-evaluation/dtgss/#:~:text=DTGSS%20was%20designed%20to%20use%20ongoing%20observation%2C%20feedback,system%20of%20continuous%20improvement%20that%20ultimately%20benefits%20students.
https://education.delaware.gov/educators/k12-licensing-and-careers/educator-evaluation/dtgss/#:~:text=DTGSS%20was%20designed%20to%20use%20ongoing%20observation%2C%20feedback,system%20of%20continuous%20improvement%20that%20ultimately%20benefits%20students.
https://education.delaware.gov/families/k12/calendars/
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5. LA ENSEÑANZA DEL ESPAÑOL Y LA EDUCACIÓN MULTICULTURAL 

EN EL ESTADO DE DELAWARE   
 
El modelo de inmersión dual del estado, iniciado en 2012, ofrece chino o español como 

lenguas de inmersión y comprende toda la etapa escolar preuniversitaria del alumnado. De los 57 
centros que ofrecían el programa en 2022, 46 ofrecían el programa en español a alrededor de 8.500 
alumnos. En Elementary se sigue un modelo 50/50 donde el alumno recibe clases de matemáticas, 
ciencia y lengua y literatura en español de un profesor, y lengua y literatura y ciencias sociales en 
inglés de otro profesor. En Middle School los alumnos tienen español avanzado y ciencias sociales, 
con lo que alrededor de un 30% de sus horas de clase son en español. Por último, en grado 9 los 
estudiantes pueden tomar un curso de Advanced Placement de español y su cultura, lo que les da 
acceso a un programa puente en los grados 10 a 12, que incluye clases de dual-credit y dual-
enrolment con la Universidad de Delaware y la Delaware State University o en los mismos centros 
escolares.  

 
Aparte del modelo bilingüe, el español se oferta en los centros del estado como idioma 

extranjero o world language a lo largo de toda la etapa educativa preuniversitaria. En lo que 
respecta a la primaria se dedica aproximadamente 90 minutos a la semana al español, mientras que 
en Middle School se requiere un mínimo de 150 minutos de clase para llegar a los estándares de 
aprendizaje. Por último, para graduarse, un alumno de high school debe aprobar dos niveles de un 
idioma extranjero. Los cursos de español en esta última etapa preuniversitaria pueden ir desde 
niveles elementales a avanzados, así como a cursos especializados de español.  

 
 Es imprescindible familiarizarse con los recursos que ofrece la página Web del 

Departamento de Educación. Además de estos recursos, la página alberga el currículum del estado 
por asignatura y nivel basado en los National Standards. Para información sobre el programa y 
recursos para los programas de inmersión dual, acuda a la sección pertinente del Departamento de 
Educación.   

IV. EL PROGRAMA DE PROFESORADO VISITANTE EN DELAWARE: 

TRÁMITES ADMINISTRATIVOS  

1. TRÁMITES ADMINISTRATIVOS PARA PROFESORADO VISITANTE 
 

Los trámites administrativos inmediatos a los que los PPVV deben hacer frente al llegar al 
estado son los relativos a la obtención de la licencia docente, el contrato de trabajo, que 
determinará su salario, y el seguro médico. Una vez que el candidato sea seleccionado, el 
Departamento de Educación le proporcionará la información necesaria sobre los trámites que 
deben tenerse en cuenta y la manera de realizarlos, por lo que respecta a cada uno de estos 
apartados. 

 
 
 

https://education.delaware.gov/educators/academic-support/
https://education.delaware.gov/educators/academic-support/
https://education.delaware.gov/educators/academic-support/standards-and-assessments/
https://www.doe.k12.de.us/Page/4420
https://www.doe.k12.de.us/Page/4420
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• Visado 
 

 El visado J1 está patrocinado directamente por el Departamento de Educación de 
Delaware, que informará de los documentos a entregar para la expedición del DS-2019, una vez el 
candidato sea seleccionado por un centro escolar del estado. 

• Licencia Docente 
 

En el estado de Delaware, todos los profesores que imparten clases en el sistema público 
de enseñanza deben obtener una licencia para poder ejercer la docencia. Dicha licencia es un 
documento que autoriza al profesor a impartir clase, acreditando su idoneidad para impartir la 
asignatura y el nivel de enseñanza que esté impartiendo o vaya a impartir.  
 

En Delaware, el Department of Education a través de su Oficina de Licensure and 
Certification es el encargado de emitir las licencias de los profesores.  El Departamento de 
Educación proporcionará información al profesorado visitante sobre la documentación necesaria y 
los trámites adecuados para conseguir esta licencia. A fecha de la redacción de esta guía, dicha 
licencia requiere disponer de un número de seguridad social y del informe de la agencia WES de 
convalidación de los estudios realizados entre los documentos requeridos. 

• Salarios 
 

La escala salarial variará entre los 50.000 dólares iniciales, que puede percibir un profesor 
con dos años de experiencia docente, y los casi 62.000 dólares de salario máximo, que puede 
percibir un profesor con 20 o más años de experiencia docente. Esta cantidad se puede ver 
aumentada si se posee formación adicional reconocida en la evaluación WES, como por ejemplo un 
título de máster. A modo de ejemplo, el sueldo para el curso 2025-26 en Capital School District 
puede llegar a los 95.000 dólares si se dispone de 25 años de experiencia docente reconocida y un 
doctorado. A título informativo se incluyen las tablas salariales de Capital School District,  
Appoquinimink School District y Smyrna School District como ejemplos.  La cantidad exacta que 
percibirá cada profesor le será precisada por los distritos escolares una vez formalizado el contrato 
y revisada la documentación aportada.  
 

• El seguro médico 
 

Normalmente el seguro médico básico proporcionado por el distrito contratante cubre la 
cobertura sanitaria mínima obligatoria de la normativa federal para profesorado visitante (Ver guía 
general). No obstante, conviene asegurarse que durante los primeros días y hasta que el seguro del 
distrito se hace efectivo, dispongamos de un seguro temporal durante al menos un mes, contratado 
ya desde España antes de venir, que nos cubra al menos el primer, o los dos primeros meses. La 
asistencia sanitaria es extremadamente cara en EE. UU. y tenemos que estar cubiertos, al menos 
en las cantidades especificadas arriba, desde el día de llegada hasta el día en que se haga efectiva 
la cobertura proporcionada por el seguro del distrito. 

A la fecha en que se redacta esta guía los profesores funcionarios adscritos a MUFACE están 
cubiertos por la cobertura de accidente y enfermedad, así como evacuación médica, pero en lo que 
respecta a la repatriación de restos esta cobertura asciende a 10.000 US $. Por lo tanto, es necesario 
suscribir una póliza adicional de repatriación de restos que alcance el mínimo de cobertura de 
repatriación de restos de 25.000 US $.  

https://www.doe.k12.de.us/certification
https://www.doe.k12.de.us/certification
https://www.capital.k12.de.us/common/pages/DisplayFile.aspx?itemId=22901959
https://www.apposchooldistrict.com/ourpages/auto/2012/5/29/58874487/2025FY%20TEACHER%20SALARY%20SCALE_EFFECTIVE%207012024.pdf?rnd=1721142574431
https://www.apposchooldistrict.com/ourpages/auto/2012/5/29/58874487/2025FY%20TEACHER%20SALARY%20SCALE_EFFECTIVE%207012024.pdf?rnd=1721142574431
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El visado J-1 impone al profesorado visitante la obligatoriedad de contratar un seguro 
médico que desde el momento de su llegada a los EE. UU. cubra la asistencia y la evacuación 
sanitaria por un valor de 50.000 dólares, así como la repatriación del cuerpo en caso de 
fallecimiento.  

 
Los profesores funcionarios deben consultar con MUFACE sobre qué tipo de prestaciones 

en materia de cobertura sanitaria pueden recibir una vez conseguidos los Servicios Especiales, y la 
manera de activar dicha cobertura sanitaria en el exterior. Así mismo, es imprescindible que 
obtengan antes de salir de España la documentación correspondiente que acredite que su 
cobertura sanitaria en el exterior está cubierta por MUFACE.  
 

• SSN  
 
Una vez llegados al país, el profesado que no disponga de una tarjeta de la Seguridad Social 

estadounidense tendrá que realizar una solicitud online para, en los 45 días posteriores, acudir a 
una oficina de la Seguridad Social con la documentación especificada en la solicitud. Se recomienda 
acudir a la oficina de la Seguridad Social al menos 10 días después de que su responsible officer le 
haya dado de alta en el sistema SEVIS. La tarjeta de la seguridad social será remitida a la dirección 
consignada en la solicitud online. No obstante, se recomienda comprobar el proceso en la página 
oficial antes de realizar el trámite por si hubiera cambios. 

 

• Carné de conducir/ ID  
 

En un plazo de sesenta días de la llegada a Delaware, los profesores deben obtener una licencia 
de conducción del estado, que además les servirá de documento de identidad. Para ello deberán 
aportar, entre otros documentos, pasaporte en vigor, el I-94, tarjeta de la Seguridad Social 
americana y dos documentos que verifiquen la dirección del solicitante. Además, tendrán que 
aprobar un examen de conducir teórico y otro práctico. Para más información, debe visitarse la 
página del DMV de Delaware. 
 

• Alta consular 
 

Los profesores que residan en Delaware deben darse de alta a través del Consulado 
General de España en Nueva York                                                                                              
150 East 58th Street, Planta 30, New York, NY 10155                                                                          
Teléfono: 212-355-4080                                                                                                                           
Correo electrónico: cog.nuevayork.nac@maec.es                                                                              
Página web 

 

  

https://www.ssa.gov/number-card/request-number-first-time
https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
https://dmv.de.gov/
mailto:cog.nuevayork.nac@maec.es
https://www.exteriores.gob.es/Consulados/nuevayork/es/Paginas/index.aspx
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V. OTROS ASPECTOS DE LA LLEGADA Y LA INSTALACIÓN  

1. VIAJE  
 
Los aeropuertos más cercanos a Delaware son los siguientes: 

o Baltimore Airport 
o Philadelphia 

 
Los aeropuertos de Washington DC (IAD) y Nueva York (JFK) están a 2 horas en bus hasta 

Wilmington. Desde España hay más opciones de vuelos baratos a Nueva York. 
 
Para más información de medios de transporte del estado de Delaware visite esta web.  

 

2. PRIMERAS NECESIDADES ECONÓMICAS   
 
Teniendo en cuenta que la llegada debe tener lugar de finales de julio a principios de agosto, 

es aconsejable disponer de fondos suficientes para cubrir los gastos de los dos primeros meses de 
estancia en Delaware. Recordamos que se cobrará el primer sueldo a finales de septiembre y que 
hay que contar con un presupuesto inicial para costear los gastos de alojamiento, incluido un mes 
de depósito y el primer mes de alquiler de la vivienda, vehículo y muebles, entre otros. Para poder 
mantenerse esos dos primeros meses, es necesario disponer de unos 12.000 €, aunque esta cifra 
pueda variar según las circunstancias. Es recomendable usar una tarjeta de crédito de España o 
disponer de una tarjeta que permita tener una cuenta en varias divisas, como, por ejemplo, los 
bancos online Revolut o N26, que disponen de aplicaciones para móviles. 
 

Bancos que ofrecen facilidades para abrirnos la cuenta bancaria son Bank of America, 
Citibank, Wells Fargo, o PNC Bank. En algunos bancos se permite abrir cuenta aunque aún no se 
disponga de número de la seguridad social, aunque haya que proporcionarlo en cuanto se obtenga.  
 

3. VIVIENDA Y PRIMERAS COMPRAS 
 
Se pueden encontrar apartamentos razonables en el estado de Delaware, dependiendo de la 

zona. En general, el precio medio de apartamento de un dormitorio es de unos 1.800$ mensuales, 
aunque depende mucho de la localidad en la que se resida.  

 
La forma más fácil de encontrar vivienda es a través de internet, donde encontraremos toda 

la información con fotos y videos incluidos. Sin embargo, los apartamentos no suelen venir 
amueblados y se han de adquirir los muebles y todos los utensilios necesarios. Además, hay que 
añadir al presupuesto mensual el pago de la factura de la luz, el teléfono, etc. Se recomienda tener 
esto en cuenta a la hora de elegir el tipo de alquiler.  

 
Hay varios buscadores online muy usados en estos casos: 
o Rentals 
o Zillow 

http://www.bwiairport.com/
http://www.phl.org/
http://www.visitdelaware.com/travel-info/
http://www.rentals.com/
http://www.zillow.com/de/
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Si se desea adquirir muebles, menaje doméstico o electrodomésticos nuevos, los 

almacenes más populares son: Wal-Mart, Target, o Amazon. Se pueden visitar sus páginas web 
para hacerse una idea de los precios de los artículos que necesitemos adquirir:  
 

En algunos distritos, los compañeros prestan o regalan muebles que no necesitan. Esto, sin 
embargo, depende de la voluntad individual de los profesores de un determinado centro y de cómo 
deseen ayudar al recién llegado para que se adapte cuanto antes en la comunidad. Aunque en la 
práctica tal experiencia se da con cierta frecuencia, especialmente en comunidades más pequeñas, 
no es en absoluto general. Tampoco es obligación de las personas, escuelas o distritos que forman 
parte del programa, proporcionar mobiliario o utensilios, por lo que no cabe esperar que vayan a 
ser proporcionados en todos los casos, y aún menos exigir que lo sea. 
 

Para contratar el servicio de Internet y/o telefonía móvil es mejor estudiar detenidamente 
qué planes ofrecen las distintas compañías, y contratar el que más nos interese. Hay paquetes 
integrados de servicio de Internet, teléfono y televisión por cable. El uso WhatsApp o de Google 
Voice es una alternativa interesante para comunicarse por ordenador y teléfono móvil con 
teléfonos americanos hasta que se disponga de una línea de teléfono americana si se disponen de 
datos en el teléfono móvil. 

 
La corriente en EE. UU. es de 125 voltios. Los transformadores para pequeños aparatos de 

hasta 50 vatios (maquinillas de afeitar, etc.) son pequeños, fáciles de encontrar en cualquier 
ferretería, y no muy caros. No es recomendable traer aparatos de más potencia. Comprar secadores 
de pelo, reproductores de sonido básicos o aparatos de TV es bastante barato. Los ordenadores 
portátiles comprados en España pueden usarse aquí y viceversa. Hay que tener en cuenta, sin 
embargo, que necesitaremos un adaptador para el enchufe, ya que las clavijas de los enchufes 
americanos son diferentes a las de los españoles. Dichos adaptadores se pueden adquirir en España 
en cualquier ferretería a bajo precio. 

 

4. ESCOLARIZACIÓN DE LOS HIJOS   
 

Para la escolarización de los hijos es importante consultar con el distrito escolar al que 
pertenezca el centro al que se quiere optar. Para hacerse una idea los diferentes centros de una 
zona concreta es recomendable consultar la Delaware report card, donde se puede encontrar 
información específica como el número de alumnos, la ratio alumno-profesor o el absentismo entre 
otros aspectos. Antes de la llegada a Estados Unidos se deben consultar también aspectos como los 
requisitos de inmunización con el fin de reunir toda la documentación que el distrito escolar pueda 
requerir. 
 

Se recomienda que aquellos profesores que vayan a venir con sus hijos traigan las cartillas 
de vacunación de éstos, así como certificados médicos que confirmen que no padecen tuberculosis. 
Esto último también se recomienda a los profesores para ahorrarse una prueba de sensibilidad a la 
tuberculosis. Para más información se recomienda consultar la sección de salud del Departamento 
de Educación. 
 
 
 

http://www.walmart.com/
http://www.target.com/gp/homepage.html
http://www.amazon.com/
https://reportcard.doe.k12.de.us/
https://www.dhss.delaware.gov/dph/dpc/school-immunizations.html
https://www.dhss.delaware.gov/dph/dpc/school-immunizations.html
https://education.delaware.gov/educators/whole-child-support/school-health-services/families/health-examinations-screenings/
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5. TRANSPORTE PÚBLICO  
 
En el estado de Delaware se hace prácticamente imposible ir a trabajar sin coche propio. El 

estado cuenta con una red de autobuses, pero los horarios son tan reducidos e imprecisos que no 
es la opción más recomendable.  

 

6. VEHÍCULOS  
 
Llegar a los centros escolares por medio del transporte público puede ser extremadamente 

difícil, ya que muchas veces estos están alejados de las ciudades en distritos residenciales y aunque 
existiera la posibilidad de poder ir en autobús, esto requerirá una inversión elevada de tiempo. Por 
ello se recomienda el disponer de vehículo propio si no se vive cerca del colegio. Además, algunos 
barrios no disponen de transporte público durante el fin de semana. Los coches de alquiler son 
asequibles y son muchas las compañías existentes.  

 
Los precios mínimos de los coches de segunda mano de tamaño mediano y que ofrezcan 

cierta seguridad oscilan entre 6.000 $ y 8.000 $. Se pueden comprar en un concesionario o 
directamente a un particular. La ventaja de comprar un coche en un concesionario es que se 
encargan de todos los trámites necesarios para poner el coche en circulación, y normalmente 
proporcionan una garantía de 30 a 90 días. La ventaja de comprarlo a un particular es que suelen 
tener mejor precio.  

 
El precio de los seguros de coche es más elevado que en España. Las infracciones de tráfico 

-las multas por exceso de velocidad, principalmente- encarecen el seguro al ir a renovarlo. 
Conviene, pues, respetar la limitación de velocidad de forma escrupulosa ya que las multas son 
frecuentes, tanto al circular en las ciudades como en las carreteras. 
 

Antes de iniciar viajes más largos, conviene consultar adecuadamente la ruta que se va a 
hacer con el fin de evitar imprevistos desagradables. Se recomienda hacerse socio de AAA, o similar, 
ya que presta servicio en carretera en caso de avería del coche. 
 

7. OCIO Y VIAJES 
 
En Delaware se pueden realizar diferentes actividades. Para ir de compras hay unos centros 

comerciales muy asequibles, así como outlets en la playa, aproximadamente a 1 hora y media de 
Wilmington. 

 
Al sur de Delaware están algunas de las mejores playas, como Rehoboth Beach, Dewey Beach 

o Bethany Beach. En esta zona el verano  destaca por el gran número de actividades al aire libre. 
Sin embargo, durante el invierno es muy tranquilo. Hay muchos restaurantes de todo tipo y zonas 
como Main street en Newark o Trolley Square en Wilmington, que son muy populares para salir 
después de trabajar. Para los fines de semana, es muy fácil y cómodo ir a ciudades como Filadelfia 
(45 min), Atlantic City, (1h y media), Lancaster y el Amish County (45 min), a Nueva York (2h) o a 
Washington DC (2h).  

 

http://dartfirststate.com/home/about/index.shtml
https://cluballiance.aaa.com/
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A través de la web visitdelaware uno puede informarse sobre todos los festivales y eventos 
que se celebran en la zona.  

 
Además, toda el área de Delaware, Washington, D.C., Maryland, Virginia y el resto de los 

estados vecinos dispone de numerosos parques regionales, alguno nacional (Shenandoah, Virginia), 
lugares históricos y museos. Se puede obtener información por estados en 
https://www.nps.gov/findapark/index.htm. El periódico Washington Post anuncia las actividades 
culturales de todas esas zonas. A continuación, se ofrece una lista de algunos de los parques 
naturales en el Estado de Delaware: 

 
En New Castle County se encuentran, entre otros, los siguientes parques naturales: 

• Alapocas Run State Park 

• Auburn Heights Preserve 

• Bellevue State Park 

• Brandywine Creek State Park 

• Lums Pond State Park 

• Fort Delaware State Park 

• Fort DuPont State Park 
 
En Sussex County: 

• Cape Henlopen State Park 

• Delaware Seashore State Park 

• Holts Landing State Park 

• Fenwick Island State Park 
 
Otras curiosidades y entretenimiento en Delaware: 

• “World Championship Punkin Chunkin” (Competición Mundial de Lanzamiento de 
Calabazas), celebrado el fin de semana siguiente a la noche de Halloween 

• Nemours Mansion and Gardens 

• The Grand Opera House y The DuPont Theatre ofrecen representaciones de teatro y obras 
de Broadway 

• Odessa, una ciudad histórica con arquitectura del siglo XVIII y XIX 

• Winterthur Museum, Garden, and Library (en Winterthur) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.visitdelaware.com/things-to-do/
http://www.phl.org/
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VI. PASOS MÁS IMPORTANTES UNA VEZ CONTRATADO 

1. EN ESPAÑA 

✓ Tramitar visado: Letter of Employment > Recibir número y documento DS-2019 > Concertar 
cita con la Embajada de EE. UU. en Madrid > Formulario DS-160 > Tasa visado 185 $ > Tasa 
SEVIS 220 $ > Fotos > Cita > Recibir visado una semana después. 

✓ Realizar la solicitud online para la evaluation report de WES según las instrucciones del 
asesor: en torno a 220 $. 

✓ Disponer un archivo con copias de documentación acreditativa de titulación universitaria y 
experiencia docente, así como de copias de pasaportes, visados y otros documentos 
importantes. 

✓ Solicitar certificado de antecedentes penales y de delitos de naturaleza sexual. 

✓ Solicitar certificado médico oficial. 

✓ Solicitar carta de disponibilidad de centro en España para realización de experiencias 
interculturales así como carta de recomendación. 

✓ Llevar la hoja de servicios o certificación de la experiencia docente actualizada. 

✓ Cartillas de vacunación, expediente académico y certificado literal de nacimiento de los 
hijos. Informarse sobre las escuelas para los hijos y los pertinentes trámites de 
matriculación. 

✓ Recomendable: Disponer de certificado oficial de firma electrónica.  

✓ Valorar si es necesario dar poder notarial a una persona de confianza en España. 

Decidir cómo se va a traer el dinero (se estima en torno a 12.000 dólares en gastos de incorporación) 
y preparar tarjetas de crédito asegurándose que no las anulen una vez en EE.UU. Es necesario 
familiarizarse con el procedimiento para las transferencias, Wise  o Revolut funciona muy bien y las 
comisiones son razonables.  Se aconseja traer algún dinero en efectivo.  

 

2. EN LOS ESTADOS UNIDOS 
 

TRÁMITES PARA LA INCORPORACIÓN: 
 

✓ Informar vía email de la llegada al Responsible Officer de visados con copia (CC) al asesor.  

✓ Acudir a la Social Security Administration si no se dispone de número de la SS (Solo J1).  

Ver instrucciones: llevar pasaporte, DS, Letter of Employment original y una copia del 

documento I94.  

https://wise.com/
https://www.revolut.com/en-US/
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✓ Darse de alta en el departamento de Human Resources/Payroll/Benefits del distrito o 

escuela chárter.  

✓ Acudir a la formación para nuevos profesores del Departamento de Educación y los 

distritos. 

 

TRÁMITES DE INSTALACIÓN PRIORITARIOS:  

✓ Contratar un número de móvil estadounidense. Se recomienda comprar una tarjeta en 

EE. UU. y traer un móvil libre de España.  

✓ Abrir una cuenta bancaria. 

✓ Búsqueda de vivienda (Zillow, agencias, otros PPVV). PPVV con hijos suelen buscar 

primero la escuela y luego una vivienda cercana.  

✓  Búsqueda de coche (dealers, particulares, Craigslist, concesionarios). 

✓ Seguro de coche. 

 

TRÁMITES PASADAS UNAS SEMANAS:  

✓ Alta consular en la Consulado General de España en Nueva York. 

✓ Carné de conducir del estado de Delaware. 

✓ Tarjeta triple AAA para coche (opcional). 

✓ Completar un formulario online de datos para la Consejería de Educación en EE. UU. 

 

 


