Grafico 1. Empleo vinculado al deporte. Medias anuales
(En miles)
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Grafico 2. Empleo vinculado al deporte
y total por diversas caracteristicas. Medias anuales
(En porcentaje)
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1. Empleo vinculado al deporte
DEPORTEData

La Encuesta de Poblacion Activa (EPA), estadistica
oficial perteneciente al Plan Estadistico Nacional
elaborada por el Instituto Nacional de Estadistica,
permite estimar, a través de wuna explotacion
especifica, el empleo en determinadas actividades
econdmicas y ocupaciones vinculadas al ambito
deportivo.

Concretamente se trata del empleo que se
desarrolla en empresas dedicadas a actividades
deportivas, destinadas a la gestion de instalaciones
deportivas, de clubs deportivos, de gimnasios, o de
promocion de espectiaculos deportivos entre otros, asi
como la fabricacion de articulos de deporte. Junto a
ello se contempla el empleo que se corresponde con
ocupaciones con una dimension deportiva, tales
como deportistas, entrenadores o instructores de
actividades deportivas.

El detalle metodolégico de esta explotacion,
elaborada por la Subdireccion General de Estadistica
y Estudios siguiendo pautas armonizadas europeas,
junto a sus resultados detallados trimestrales y en
media anual, puede ser consultado en DEPORTEData,
disponible en la Web del Ministerio.

Los resultados de esta explotacion indican
que el empleo vinculado al deporte en el ultimo
periodo anual disponible, ano 2025, se situé en 270,2
mil personas, lo que representa un incremento
respecto a 2024 del 6,0%, del 9,5% con 2023 y del
15,2% con 2022. Dentro del empleo en Espafa, en
2025, el empleo vinculado al deporte significa un 1,2%
del total.

Por sexo, se observa un porcentaje mayor de
hombres en el empleo vinculado al ambito deportivo,
60,9%, que en el conjunto del empleo, 53,4%.

Por edad, destaca la juventud del empleo
vinculado al deporte, teniendo el 54,0% de las
personas empleadas menos de 35 anos de edad,
cuando en el empleo total los menores de esta edad
representan el 25,4%.

El empleo vinculado al deporte se caracteriza
también por una formacién académica superior a la
media, aumentando en el periodo las tasas de
educacion superior hasta alcanzar el 51,3% en 2025,
cifra que contintia siendo superior a la observada en
el total del empleo, 46,9%.

El 85,9% del empleo vinculado al deporte es
asalariado y presenta tasas de empleo a tiempo
completo y a tiempo parcial del 54,6% y 45,4%,
mientras en el empleo total el porcentaje a tiempo
completo es del 86,3%.
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Breve nota metodolégica

La fuente de informacién utilizada ha sido la
Encuesta de Poblacion Activa (EPA), operacion
estadistica perteneciente al Plan Estadistico Nacional
desarrollada por el Instituto Nacional de Estadistica.

Se trata de una investigacién por muestreo de
periodicidad trimestral dirigida a la poblaciéon que
reside en viviendas familiares de todo el territorio
nacional y cuya finalidad es conocer las caracteristicas
de dicha poblacién en relaciéon con el mercado de
trabajo. El detalle de los aspectos metodolégicos de
esta encuesta puede consultarse en el apartado
correspondiente en www.ine.es.

Los resultados que se ofrecen en el capitulo son
fruto de una explotacion especifica de la fuente citada
realizada por la Subdirecciéon General de Estadistica y
Estudios del Ministerio de Educacién, Formacién
Profesional y Deportes en la que se han considerado
los ocupados que, desde el punto de vista conjunto
de la profesion o de la actividad econémica, quedan
comprendidos en el ambito deportivo. Este
tratamiento conjunto, que toma como base los
criterios metodolégicos marcados por la Oficina
Estadistica de la Unién Europea, EUROSTAT!, es la
principal caracteristica de las estimaciones que se
ofrecen.

Por lo que respecta a los principales conceptos y a
la delimitacion del ambito de la explotacion, para una
correcta interpretacion de los resultados que se
presentan ha de tenerse en cuenta que los afectados
por un Expediente de Regulacién Temporal de Empleo
(ERTE) con suspension de empleo se consideran
ocupados en la Encuesta de Poblacién Activa®,

El concepto de empleo vinculado al deporte se
corresponde con el conjunto de ocupados de 16 afios
en adelante que desarrollan una ocupacion deportiva
en el conjunto de la economia o cualquier empleo en
sectores vinculados al deporte. Se han considerado
ocupaciones deporttivas aquellas actividades
profesionales con una dimension deportiva tales como
deportistas, entrenadores o instructores de actividades
deportivas

Todas estas ocupaciones son tenidas en cuenta con
independencia de la actividad principal del
empleador. De forma andloga, las actividades
deportivas incluyen actividades destinadas a la gestion
de instalaciones deportivas, de clubs deportivos, de
gimnasios, o de promocion de espectaculos deportivos
entre otros, recogidas en el codigo 931 de la CNAE
2009, asi como la fabricacién de articulos de deporte,
recogida en el codigo 323 de la CNAE 2009.

! En relacion con las actividades econémicas, EUROSTAT no contempla la
actividad relativa a Fabricacion de articulos de deporte (NACE rev2 323).

2 En 2020, como consecuencia de la declaracion del estado de alarma
motivado por la pandemia del COVID-19, el tamafio muestral de las primeras
entrevistas de EPA se ha visto afectado por lo que los coeficientes de
variacion de las estimaciones mds desagregadas pueden ser superiores a lo
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La delimitacién de las actividades econdémicas y de
las ocupaciones a incluir en el ambito deportivo para
la explotacion que se presenta ha venido condicionada
por la disponibilidad de desgloses de la Encuesta de
Poblacion Activa, exclusivamente a tres digitos tanto
para la Clasificacion Nacional de Actividades
Econdémicas (CNAE 2009) como para la Clasificacion
Nacional de Ocupaciones (CNO 2011). Concretamente
las actividades econémicas y las ocupaciones
consideradas en la delimitaciéon del dmbito deportivo
han sido las siguientes:

o Actividades econémicas (se

seguin la CNAE 2009)

- 323 Fabricacion de articulos de
(excepto prendas de vestir y calzado).

- 931 Actividades deportivas. Comprende la
gestion  de instalaciones deportivas, las
actividades de los clubs deportivos y de
gimnasios entre otros.

- Cualquier otra actividad econémica si se trata
de wuna de las ocupaciones deportivas
consideradas.

incluye su codigo

deporte

e Ocupaciones (seincluye su codigo segtin la CNO

2011)

- 372 Deportistas, entrenadores, instructores de
actividades deportivas;  monitores  de
actividades recreativas.

- Cualquier otra ocupacion si se trata de una de
las  actividades  econdémicas  deportivas
consideradas.

No ha sido posible sin embargo contemplar
actividades deportivas cuya delimitacion  hubiera
requerido mayor nivel de desglose tales como la
fabricacion o el comercio de prendas deportivas, por
estar  contempladas dentro de epigrafes a cuatro
digitos como 1419 o 4642 entre otros, el comercio de
articulos deportivos, recogido en los epigrafes 4649,
4719 o 4764, o la educacion en el ambito deportivo,
por estar en el epigrafe 8551 entre otros.

habitual. Ha de tenerse en cuenta que no se presentan estimaciones en aquellas
actividades u ocupaciones cuyo valor fuera inferior a 5.000, al estar afectadas por
elevados errores de muestreo
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1. Empleo medio anual vinculado a determinadas ocupaciones o actividades deportivas por sexo, grupo de edad y
nivel de estudios

EMPLEO VINCULADO AL DEPORTE Distribucién

porcentual

VALORES ABSOLUTOS En porcentaje del total de Distribucién del empleo
(En miles) empleo porcentual total

2022 2023 2024 2025 2022 2023 2024 2025 2024 2025 2024 2025

TOTAL 234,6 246,7 255,0 270,2 1,1 1,2 1,2 1,2 100 100 100 100
SEXO

Hombres 135,6 148,3 152,6 164,5 1,2 1,3 1,3 14 59,8 60,9 53,6 534
Mujeres 98,9 98,4 102,4 105,7 1,0 1,0 1,0 1,0 40,2 39,1 46,4 46,6

GRUPO DE EDAD

De 16 a 24 afios 525 678 723 77,1 4,6 5,6 55 5,6 28,3 285 6,1 6,2
De 25 a 34 afios 61,1 66,3 643 68,7 1,6 1,6 1,6 1,6 252 254 18,9 19,2
De 35 a 44 afios 51,3 47,0 455 445 0,9 0,9 0,8 0,8 17,8 16,5 24,7 239
De 45 a 54 afios 46,1 38,0 443 536 0,8 0,6 0,7 0,8 17,4 198 29,2 29,0
De 55 afios en adelante 235 275 28,7 26,3 0,6 0,6 0,6 0,5 11,2 9,7 21,1 217

NIVEL DE ESTUDIOS

Primera etapa de ed. secundaria e inferior 40,9 41,1 48,7 47,3 0,7 0,6 0,8 0,7 19,1 175 294 29,1
Segunda etapa de educacion secundaria 73,3 820 754 84,2 1,5 1,6 15 1,6 296 31,2 240 239
Segunda etapa. Orientacién general 48,2 57,3 52,2 594 1,7 2,0 1,8 2,0 205 22,0 134 134
Segunda etapa. Orientacion profesional 251 24,7 232 24,8 1,2 11 1,0 11 9,1 9,2 10,6 105
Educacion superior o equivalente 120,4 123,6 131,0 138,7 1,3 1,3 1,3 1,3 51,4 51,3 46,7 46,9

Fuente: DEPORTEData. MEFD. Explotacion de la Encuesta de Poblacion Activa en el Ambito Deportivo. INE. Encuesta de Poblacion Activa. Medias anuales

2. Empleo medio anual vinculado a determinadas ocupaciones o actividades deportivas por situacion profesional y
tipo de jornada

EMPLEO VINCULADO AL DEPORTE Distribucion

porcentual

VALORES ABSOLUTOS En porcentaje del total de Distribucién del empleo
(En miles) empleo porcentual total

2022 2023 2024 2025 2022 2023 2024 2025 2024 2025 2024 2025

TOTAL 234,6 246,7 255,0 270,2 11 1,2 1,2 1,2 1000 100,0 100,0 100,0

SITUACION PROFESIONAL

No asalariados 423 36,6 357 381 1,3 1,1 1,1 1,2 140 141 148 14,8
Asalariados 192,2 210,1 219,3 232,2 1,1 1,2 1,2 1,2 86,0 859 85,2 852
Contrato indefinido 118,6 134,9 1485 1549 0,9 0,9 1,0 1,0 58,2 57,3 716 72,2
Contrato temporal 73,7 752 708 772 2,0 2,4 2,4 2,7 278 28,6 13,5 13,0

TIPO DE JORNADA

Tiempo completo 135,7 142,9 144,1 1476 08 08 08 08 56,5 54,6 86,4 86,3
Tiempo parcial 98,9 103,8 110,9 1226 3,5 3,7 3,8 4,0 435 454 136 13,7

Fuente: DEPORTEData. MEFD. Explotacion de la Encuesta de Poblacion Activa en el Ambito Deportivo. INE. Encuesta de Poblacion Activa. Medias anuales
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3. Empleo medio anual vinculado a determinadas ocupaciones o actividades deportivas por sexo, grupo de edad y
nivel de estudios

VALORES ABSOLUTOS Variaciones en porcentaje de
(En miles) 2025 respecto a
2022 2023 2024 2025 2022 2023 2024

TOTAL 234,6 246,7 255,0 270,2 15,2 9,5 6,0
SEXO
Hombres 135,6 148,3 152,6 164,5 21,3 10,9 7,8
Mujeres 98,9 98,4 102,4 105,7 6,9 75 3,2
GRUPO DE EDAD
De 16 a 24 afios 52,5 67,8 72,3 77,1 46,8 13,7 6,7
De 25 a 34 afios 61,1 66,3 64,3 68,7 12,4 3,6 6,7
De 35 a 44 afios 51,3 47,0 455 445 -13,3 5,4 -2,2
De 45 a 54 afios 46,1 38,0 44,3 53,6 16,2 41,0 211
De 55 afios en adelante 23,5 27,5 28,7 26,3 12,1 -4,4 -8,1
NIVEL DE ESTUDIOS
Primera etapa de ed. secundaria e inferior 40,9 41,1 48,7 47,3 15,7 15,2 -2,7
Segunda etapa de educacion secundaria 73,3 82,0 75,4 84,2 14,9 2,7 11,7

Segunda etapa. Orientacién general 48,2 57,3 52,2 59,4 23,3 3,7 13,8

Segunda etapa. Orientacion profesional 25,1 24,7 23,2 24,8 -1,2 0,4 7,0
Educacion superior o equivalente 120,4 123,6 131,0 138,7 15,2 12,1 5,9

Fuente: DEPORTEData. MEFD. Explotacion de la Encuesta de Poblacion Activa en el Ambito Deportivo. INE. Encuesta de Poblacion Activa. Medias anuales

4. Empleo medio anual vinculado a determinadas ocupaciones o actividades deportivas por situacion profesional y
tipo de jornada

VALORES ABSOLUTOS Variaciones en porcentaje de
(En miles) 2025 respecto a
2022 2023 2024 2025 2022 2023 2024
TOTAL 234,6 246,7 255,0 270,2 15,2 9,5 6,0
SITUACION PROFESIONAL
No asalariados 42,3 36,6 35,7 38,1 -10,1 4,0 6,5
Asalariados 192,2 210,1 2193 232,2 20,8 10,5 59
Contrato indefinido 118,6 134,9 148,5 154,9 30,6 14,8 43
Contrato temporal 73,7 75,2 70,8 77,2 49 2,7 9,1
TIPO DE JORNADA
Tiempo completo 135,7 142,9 1441 147,6 8,7 3,3 2,4
Tiempo parcial 98,9 103,8 110,9 122,6 24,1 18,1 10,6

Fuente:DEPORTEData. MEFD. Explotacion de la Encuesta de Poblacion Activa en el Ambito Deportivo. INE. Encuesta de Poblacién Activa. Medias anuales
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5. Empleo medio anual vinculado a determinadas ocupaciones o actividades deportivas por situacion profesional y
tipo de jornada segun sexo

EMPLEO VINCULADO AL DEPORTE

Distribucion
En porcentaje s, porcentual del
VALORES AB_SOLUTOS del total de Distribucién empleo total
(En miles) porcentual
empleo

2021 2022 2023 2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025

HOMBRES 124,6 1356 148,3 152,6 164,5 1,3 1,4 100 100 100 100

SITUACION PROFESIONAL

No asalariados 244 257 231 238 239 1,1 1,1 15,6 14,5 17,9 17,8
Asalariados 100,1 109,9 1252 128,83 140,6 1,4 1,4 84,4 85,5 82,1 82,2
Contrato indefinido 64,3 680 840 87,7 96,0 11 11 57,5 58,3 71,0 71,4
Contrato temporal 359 419 412 411 447 3,2 35 26,9 27,2 11,1 10,8

TIPO DE JORNADA

Tiempo completo 815 868 950 93,0 996 0,9 0,9 61,0 60,5 93,2 93,1
Tiempo parcial 43,1 488 534 596 649 7,6 7,9 39,0 39,5 6,8 6,9

EMPLEO VINCULADO AL DEPORTE N L.

Distribucion
En porcentaje S porcentual del

VALORES ABSOLUTOS del total de Distribucion empleo total

(En miles) porcentual
empleo

2021 2022 2023 2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025

MUJERES 984 989 984 1024 105,7 1,0 1,0 100 100 100 100

SITUACION PROFESIONAL

No asalariados 10,1 16,6 135 12,0 14,2 1,0 1,2 11,7 13,4 11,3 11,3
Asalariados 88,3 823 849 905 915 1,0 1,0 88,3 86,6 88,7 88,7
Contrato indefinido 559 50,6 509 60,7 589 0,8 0,8 59,3 55,8 72,4 73,1
Contrato temporal 324 318 340 29,7 326 1,8 2,0 29,0 30,8 16,3 15,6

TIPO DE JORNADA

Tiempo completo 43,6 489 47,9 511 48,0 0,6 0,6 49,9 454 78,6 78,6
Tiempo parcial 548 50,1 505 513 577 2,4 2,6 50,1 54,6 21,4 21,4

Fuente; DEPORTEData. MEFD. Explotacion de la Encuesta de Poblacion Activa en el Ambito Deportivo. INE. Encuesta de Poblacién Activa. Medias anuales
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6. Empleo principal y secundario medio anual vinculado a determinadas ocupaciones o actividades deportivas por
sexo

TOTAL Hombres Mujeres

2024 2025 2024 2025 2024 2025

Con empleo principal vinculado al deporte (En miles) 255,0 270,2 152,6 164,55 1024 105,7
Con empleo principal vinculado al deporte y sin empleo secundario (En miles) 238,2 2544 1424 1545 95,8 99,9
Con empleo principal vinculado al deporte y con empleo secundario (En miles) 16,8 15,8 10,2 10,0 6,6 5,8
Con empleo principal vinculado al deporte y con empleo secundario vinculado al

deporte (En miles) 8,2 5,9 - - - R
Con empleo secundario vinculado al deporte (En miles) 399 333 29,4 21,2 10,5 12,0
Con empleo secundario vinculado al deporte y empleo principal vinculado al
deporte (En miles) 8,2 5,9 - - - R
Con empleo secundario vinculado al deporte y empleo principal no vinculado al
deporte (En miles) 31,7 274 232 17,8 8,6 9,6
Porcentaje de empleo principal vinculado al deporte respecto al total de
empleo principal 1,2 1,2 1,3 1,4 1,0 1,0

Porcentaje de empleo secundario vinculado al deporte respecto al total de

empleo secundario 6,9 5,8 10,6 7,5 3,5 4,1

Fuente: DEPORTEData. MEFD. Explotacion de la Encuesta de Poblacion Activa en el Ambito Deportivo. INE. Encuesta de Poblacion Activa. Medias anuales
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