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“Instrumentos de caza en la Prehistoria.”

 

1. Introducción
 

 

Responsable/s: Iván Domínguez Carrasco. 

Correo/s: ivan.dominguez@educeuta.es 

Departamento/s: Geografía e Historia. 

Nivel o niveles 1º ESO 

Sesiones 15 

 

La actividad va dirigida a 1º ESO, en concreto a la asignatura de geografía e historia y 

más concretamente al tema de la Prehistoria. Se enfoca en conocer de una manera distinta, 

una metodología innovadora para profundizar e innovar los saberes básicos dados en clase. 

La actividad se ha realizado con dos grupos de 1º de ESO, los cuáles se han 

desdoblados en dos subgrupos de 15 alumnos para poder realizar dicha situación. A su vez 

dichos 15 alumnos se han dividido en grupos de 3-4 alumnos para la elaboración de un arma 

cada grupo. 

Profundizando y analizando nuestro entorno más cercano como es el “Abrigo de 

Benzú” y dicha sociedad prehistórica basada en una economía depredadora. 

El objetivo es que el alumnado desarrolle una estrategia de investigación y aplicación 

de conocimientos que le permita elaborar un artefacto prehistórico combinando la destreza 

manual con la adquisición de nuevas competencias digitales. El alumnado debe investigar, 

elaborar su artefacto y presentarlo como modelo de adquisición de conocimientos. 
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Destacando el poder de la transversalidad de dicha actividad con las artes plásticas a la hora 

de montarlo manualmente y con TIC a la hora de imprimir y utilizar la impresión 3D. 

2. Punto de partida 
Dicha situación de aprendizaje se desarrolla en el Aula del futuro del I.E.S Puertas del 

Campo. Hay que destacar que dicha Aula ha comenzado de forma experimental el presente 

curso y destacar la gran aceptación y aprobación por unanimidad dentro de nuestro 

claustro. A modo experimental poco a poco vamos perfilando y mejorando esta novedosa 

implementación, así como la recepción paulatina de los medios o recursos de los cuáles 

todavía no los tenemos completados. Actualmente contamos con tabletas, portátiles, 

impresora 3D, micrófonos (podcasts) y el croma. A la espera de gafas virtuales y una cámara. 

En nuestro departamento la hemos incluido en la programación a modo de anexo y se 

trabaja con 1º y 2º de ESO. 

3. Paso a paso
 

Paso nº1. “El Abrigo de Benzú. La prehistoria en Ceuta.”  (teoría). (3 sesiones). 

Durante la primera sesión, nos dedicamos a conocer mediante los apuntes de Anaya 

la prehistoria de Ceuta, lectura y explicación. Posteriormente analizamos mediante varios 

ejercicios el mapa de restos arqueológicos de Ceuta sito en dichos apuntes. 

Las siguientes sesiones (nº2 y 3) se dedican a la visualización de un breve reportaje 

de un docente de Ceuta del abrigo “in situ” para conocer su historia y curiosidades sobre el 

terreno. 

También vemos otro vídeo de los tipos de herramientas más comunes en el 

paleolítico y por último otro de una recreación actual de cómo se trabajaba el sílex en la 

prehistoria para terminar con un debate acerca del nomadismo, paleofauna y la economía 

depredadora. 
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Paso nº2 “Introducción a la impresora 3d. Conocemos su funcionamiento. Hardware 
y software”. (3 sesiones). 

Nuestro informático nos introduce en funcionamiento de una forma magistral de la 

impresora. Nos explica sus partes, cómo funciona y una serie de normas para su uso. 

También, nos enseña los tipos de archivos, sus extensiones y las páginas webs dónde 

buscar y como se imprime. Hay que señalar que nosotros NO HEMOS DISEÑADO la punta 

del arma, sino que nos hemos descargado una ya existente en internet. (El diseño es algo no 

apropiado por su dificultad para este nivel). 

Seleccionamos las puntas elegidas y nos imprime una de prueba a modo de demo. 

El informático se encarga de imprimir los modelos elegidos en horario fuera de 

nuestras clases y nos las deja listas para poder proseguir con la actividad.  

Para evitar quemaduras y deterioro de este material tan costoso se evita que los 

alumnos impriman. 

Paso nº3 “Decoración y ensamblaje del arma”. (3 sesiones). 

Cada grupo pinta sus puntas en gris oscuro (nuestro filamento de la impresora era 

blanco) para simular el color “piedra” del sílex y las pegan en los palos (previa hendidura 

hecha por mí con una pequeña sierra de calar en casa) y a continuación rodean de cuerda 

dicha unión para simular que está amarrado por dicha cuerda. 

Paso nº4 “Pinturas esquemáticas en el palo del arma”. (2 sesiones). 

Explicación e introducción de qué se trata dichas pinturas y su función en la 

prehistoria. Buscan en internet cada grupo y eligen las que quieren y lo pintan con rotulador 

permanente. Dejamos secar todo y ya tienen terminado el trabajo. 

Paso nº5 “Exposición final grupal de cada trabajo”. (2 sesiones). 

Exponen cada grupo su trabajo explicando la actividad y la importancia de dichas 

armas en la sociedad y economía prehistórica. 
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Paso nº6 “Visualización película “Alpha””. (2 sesiones). 

Como premio y aprovechando la relación con la situación de aprendizaje, utilizamos estas 

últimas sesiones para conocer la dura vida de un adolescente en el paleolítico y sus 

aventuras. 

4. Evaluación 

Mediante una rúbrica se ha calificado la nota de dicha situación. Solo realizamos 

dicha actividad en el trimestre (debido a los desdoblamientos, cada subgrupo lo tenía cada 

15 días por lo que el tiempo era muy escaso con ellos). 

Dicha nota, según recoge la programación de nuestro departamento supone un 10% 

de la nota de la asignatura de geografía e historia de 1º ESO. 

5. Conclusiones 

La experiencia tanto del docente como la de los alumnos ha sido muy buena. Hay 

que aprovechar la facilidad de nuestros “nativos digitales” con las TIC dónde se desenvuelven 

muy bien en la mayoría de los casos. 

Le ha gustado salir de clase, un espacio innovador, diferente, más moderno, informal 

y tecnológico. Una metodología diferente a lo acostumbrado dentro del aula con historia. 

Muy recomendable. 

En cuanto a cosas que mejorar, la escasa continuidad por los desdoblamientos y el 

intervalo de 15 días de contacto con los grupos ralentiza mucho la actividad y el vínculo 

profesor-alumno. También quizás se recomienda una edad por madurez y comportamiento 

superior a 1º de ESO pero queda encuadrada dentro de los saberes básico de dicho nivel. 

6. Materiales complementarios 

Escribe aquí una lista de los materiales y recursos que se han utilizado.  
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● Recurso nº1 . Paso 1: 

●  Cuadernillo anexo de Anaya. “La prehistoria en Ceuta”. 

● https://www.youtube.com/watch?v=grhpMdeMFZY&t=7s   (breve reportaje de un 

docente de Ceuta del abrigo “in situ” para conocer su historia y curiosidades sobre el 

terreno.) 

● https://www.youtube.com/watch?v=tS8YEuhebG4    (herramientas más comunes en 

el paleolítico). 

● https://www.youtube.com/watch?v=FX83EihvlwU&t=85s  (recreación actual de cómo 

se trabajaba el sílex en la prehistoria). 

● Recurso nº2 . Paso 2: 

● https://mito3d.com/es/3d-models/search-stl/puntas+de+flecha/all/latest/any-

site/all/1   (descarga carpeta archivos puntas para imprimir). 

● Recurso nº3 . Paso 4: 

● https://culturaconarte.es/pintura-rupestre-esquematica/ (pinturas esquemáticas) 

● Recurso nº4 . Paso 5: 

● https://www.youtube.com/watch?v=Hpx1uiAW8fU (película Alpha). 
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