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“CLASES INVERTIDAS, INVERSIÓN EDUCATIVA SIN INVERSIÓN 

ECONÓMICA”

 

1. Introducción
 

 

Responsable: MARÍA REMEDIOS GUERRERO TRUJILLO 

Correo/s: Remedios.guerrero@sietecolinas.es  

remedios.guerrero@educeuta.es 

Departamento: FILOSOFÍA 

Nivel o niveles: 4º ESO - 1º BACHILLERATO 

Sesiones TERCERA EVALUACIÓN ÍNTEGRA 

 

Desarrollo trimestral de clases invertidas organizadas según rúbrica, que permiten 

completar los contenidos anuales de modo activo y ameno, aplicando competencias cuyo 

resultado promueve el protagonismo y el compromiso del alumnado, así como el desarrollo 

de valores para el trabajo en equipo o la resolución por estrategias.  

Esta metodología no pretende reemplazar la clase magistral, sino ser un 

complemento. De esa manera, conseguimos en nuestro alumnado una posición de crítica 

en tanto que trimestres previos fue receptor y ahora se convierte en emisor. Ello no significa 

que en las clases magistrales los alumnos no participen y tampoco que, en las clases 

invertidas, los profesores nos veamos exentos de colaborar.  

En conclusión, al combinar lo tradicional con lo innovador surge un ciclo de 

retroalimentación o feedback: ellos se nutrieron los trimestres previos de la metodología 
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con la que su profesora enseñaba, y yo aprendo cómo podría mejorar.  Permite innovar 

cada curso porque al tomar contacto con el modo de enseñanza que proyecta su alumnado, 

la profesora puede incorporar nuevas dinámicas en el aula. Por último, ofrece una ventaja 

adicional: en materias que cuentan con tres horas semanales, se hace factible evaluar todos 

los contenidos.  

En general, esta metodología fomenta la categorización de aprendizajes valiosos tal 

y como otrora la proyectó Bloom: en la cúspide consigo que mi alumnado sea creativo y 

que sea capaz de evaluar su propio trabajo, el de sus compañeros y el de la profesora; que 

obtenga la capacidad de análisis y, muy especialmente, el pensamiento crítico que deriva 

de ello porque, quien no compara o relaciona, no será capaz de poner en práctica la 

tolerancia y el diálogo propio del pensamiento crítico; que comprenda lo que interpreta y 

analiza a través de los contenidos expuestos y, por supuesto que memorice. TODO ELLO EN 

UN ENTORNO COLABORATIVO.  

2. Punto de partida
 

Esta práctica cuenta con una sólida experimentación, desde el curso 2017-18 la llevo 

implementando y mejorando en orden a las sugerencias del alumnado. Ese año la llevé a la 

práctica en el IES Francisco Romero Vargas de Jerez de la Frontera. Por primera vez tenía 

ocasión de impartir la materia de Introducción a la Filosofía en 4º de la ESO, en un centro de 

difícil desempeño. Asistí a un curso de formación para la evaluación por rúbricas y lo puse a 

prueba con ese pequeño grupo de alumnos.   

Cuando en el año 2019 retorné a Ceuta, proseguí el modelo. Durante la pandemia, 

activó a los alumnos de Psicología porque decidí, dadas las circunstancias, que aprovecharan 

las tecnologías para realizar videollamadas y preparar el material. Entonces, el objetivo fue 

sacar al alumnado del aislamiento. Fue tan divertido que, desde ese momento, decidí que lo 

perfeccionaría cada curso.  

Desde entonces, constituye la metodología esencial de mis aulas en el tercer 

trimestre. Desde mi perspectiva recomendaría las clases invertidas a partir de 3º de la ESO, 

mientras que los grupos colaborativos tipo interactivo (que también los puse en marcha en 
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el IES Romero Vargas) los aplicaría en cursos inferiores en tanto que yo misma lo aprendí de 

unas docentes de primaria. Para que exista esta segunda opción con el primer ciclo de la 

ESO, es imprescindible contar con padres y madres del alumnado, en tanto que involucra a 

familias directamente, presencia en el aula. 

3. Paso a paso
 

Paso nº1. ORGANIZACIÓN TRIMESTRAL 

Las dos últimas sesiones de la segunda evaluación, organizamos los grupos de 

trabajo siguiendo el criterio de liderazgo en orden al rendimiento previo: cada grupo tiene 

un líder cuya función es velar por el todo, asume esa responsabilidad y es elegido por el 

grupo en asamblea.  

El grupo lo realiza el profesor, con el objetivo de compensar las diferencias: será 

heterogéneo en todos los sentidos, la profesora garantizará que en cada grupo haya al 

menos un alumno o alumna de notable o sobresaliente y otro cuyas notas trimestrales 

previas esté entre las más bajas de su curso. La distribución de los temas es por sorteo. Los 

grupos tendrán un máximo de 5 componentes.  

Se contarán las sesiones del trimestre y se procurará que cada grupo cuente con un 

mínimo de tres sesiones. Una vez hecha la distribución (grupos, temas y horarios) se les da 

la documentación. Ellos anotan sus temas, componentes y horario y entregan firmado a la 

profesora un resguardo de compromiso, habiendo elegido previamente al líder.  

Es muy importante ser exhaustivo en el cumplimiento del calendario previsto. 

También es recomendable dejar un día libre a finales del trimestre, y explicar previamente 

al alumnado que contamos con ese día para posibles imprevistos (que tenga que faltar a 

clase el profesor, que se convoquen a huelga…) 

Cada grupo tendrá sus fechas concretas en su documento, no podrá alterarse y el 

líder asume la responsabilidad de velar por el orden en las sesiones. En la última sesión el 

grupo examina a sus compañeros. 
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Paso nº2 PREPARACIÓN DEL MATERIAL 

Las dos (o tres) primeras sesiones de la tercera evaluación se dedican a trabajar en 

el aula. Los alumnos unen sus mesas conforme al grupo, la profesora va pasando por todos 

los grupos correlativamente con el fin de ir anotando el modo en el que se están 

organizando, también les resuelve dudas, o incluso les hace propuestas sobre otros 

materiales existentes. Preferentemente, en la primera sesión, utilizan el libro de texto y, en 

la segunda, el ordenador, si lo hubiere (en caso contrario, se pedirá permiso para que un 

alumno o alumna del grupo, pueda aportar el suyo). 

Este trabajo requiere que el alumnado se comprometa a quedar un fin de semana 

para recabar información, suelen hacerlo en sus casas o en la biblioteca, también en la calle 

porque incluye la posibilidad de encuestas y entrevistas, realización de vídeos... Esta pauta 

de trabajo fuera del aula es necesaria para su autonomía y les genera un lazo de 

compromiso y convivencia.  

Paso nº3 EXPOSICIÓN Y EVALUACIÓN 

En la tercera (o cuarta) sesión comienza a exponer el primer grupo, se irán turnando. 

En la última sesión el grupo dedica unos quince minutos para evaluar a sus compañeros. 

Con todo, cada grupo contará con tres sesiones como mínimo y cuatro como máximo, 

pudiendo ser tres y media. De ellas, quince minutos se dedicará a la exhibición de material 

audiovisual y otros quince a la evaluación. El resto consistirá en la explicación de los 

contenidos, pudiéndose apoyar con una presentación u otros materiales que crean 

oportunos, incluidas actividades para realizar “su alumnado-compañer@s”.  

Al respecto de la exposición fomento la creatividad y la originalidad, aspectos ambos 

que motivan al grupo como receptor y que colaboran positivamente para la disciplina (un 

enseñante aburrido, no aviva la atención, y sin ella llama, ese alumnado “aburrido y 

desmotivado”, será propenso a conductas disruptivas). Entre mis experiencias puedo 

mencionar: una exposición que incluyó escenario de peluquería donde las “actrices” iban 

resolviendo sus dudas acerca de trastornos de personalidad, aludiendo a personajes 

ficticios; una exposición que incluía la grabación de un telediario, donde los contenidos 

tenían el formato de noticias; otra exposición donde los alumnos se convertían en 

intérpretes de un mundo distópico para explicar un tema de metafísica; intervenciones con 

concursos que incluían ruleta de preguntas... 
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Paso nº4 AUTOEVALUACIÓN 

En la última sesión, cada alumno y alumna tendrá 1 minuto para reflexionar sobre el 

modo de trabajo invertido: expondrá su impresión, sus aprendizajes, sus miedos, sus 

aciertos y carencias y, en general, dará su opinión sobre qué mejorar y si lo recomendaría 

en un futuro. Ese mismo día realizarán un comentario crítico con uno de los temas expuestos 

que tenga un enfoque de actualidad.  

 

 

4. Evaluación
 

El proceso de evaluación está detallado en la rúbrica que incluye la documentación 

entregada al alumnado.  

● Herramienta de evaluación nº1 por rúbrica donde se detallan los seis puntos de 

su trabajo grupal en orden a tres grados (1-2; 3-4 y 5-6) 

● Herramienta de evaluación nº2 a través de la coevaluación dirigida por el 

alumnado, donde se califican dos puntos.  

● Herramienta de evaluación nº3 con la observación participante de la profesora 

quien va revisando la actitud del alumnado cuando no está exponiendo, para ello 

reviso los cuadernos donde recogen sus anotaciones, recojo las preguntas que hacen 

a sus compañeros y, en general, valoro la participación y colaboración en el aula, 

también los comentarios críticos. 2 puntos.  

5. Conclusiones
 

Es un modo de trabajo donde los resultados de aprendizaje del trimestre mantienen 

los obtenidos previamente, e incluso los mejoran. En todo caso, jamás me ha sucedido que 

alguien haya empeorado. La experiencia me dice que el resultado es de matrícula o 
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sobresaliente en los grupos con calificación media y alta; y de bien o notable en los grupos 

con calificación media y baja.  

Es una metodología de aprendizaje con la que los jóvenes superan muchas 

barreras: la timidez, el pánico escénico, los roces o rencillas que pueda haber entre ellos, la 

tendencia a segregarse en grupos homogéneos, la desorganización o la escasa confianza en 

sí misma o en la otra persona. Permite la inclusión donde las diferencias suman y donde la 

responsabilidad del equipo cuenta. Fomenta la creatividad y la originalidad, a la vez que la 

disciplina y el orden. 

El grupo importa tanto que en ocasiones observas el modo en el que salen adelante, 

incluso afrontando resolución de conflictos. El más típico es el alumno del grupo que ese 

día no asiste a clase y que tampoco ha dejado su parte preparada. Entonces, surge el 

ingenio, salvar al grupo porque he de salvarme a mí misma, porque quiero tener el 

máximo en la rúbrica. Y es, ahí, cuando las personas que están se reorganizan y dan lo mejor 

de ellos mismos. Lo mejor es que el “desaparecido” reaparece y animado por el bote 

salvavidas de sus compañeros, defiende parte de su contenido.  

Por último, jamás ha habido alguien que en la autoevaluación de las clases invertidas 

haya reconocido abiertamente que no le gustó esa dinámica, aunque sí hay jóvenes que 

reconocen la dificultad. Al contrario, les ofrece la oportunidad de, como dijo un alumno el 

curso anterior “lo de dar clases es…, yo creía que era más fácil, pero ahora sé que no voy a 

ser profesor”, otros, en cambio, hasta se ponen sus mejores galas y, como dijo otra alumna 

“me he empoderado, Remedios, gracias a esta oportunidad”.  

Recomendación: muchísimo orden en la dinámica de principio a fin. El alumnado 

cuida de ello, como nosotros cuidamos de haberle proporcionado todo el material, la 

metodología, la temporalización… 

6. Materiales complementarios
 

Todos los recursos y materiales son originales, de ahí la creatividad de la acción 

colaborativa. Lo único necesario es que el alumnado cuente con libro de texto y con la 

rúbrica facilitada por la profesora, serán la norma o prescripción de la acción creativa; del 

libro se distribuirán los temas no explicados por el profesor en los trimestres previos. En 



 
JORNADAS DE BUENAS PRÁCTICAS EDUCATIVAS 

Unidad de Programas Educativos del Ministerio de 
Educación y Formación Profesional en Ceuta 

 

P á g i n a  7 | 8 

 

caso de que los grupos trabajen con alguna plataforma, se habrá pedido permiso para ello 

o, en caso contrario, podrán publicar contenido en el blog de la profesora. También será 

imprescindible que haya comunicación por correo electrónico con el alumnado, cada grupo 

hará llegar su presentación (enlaces de audiovisuales incluidos) y examen a la profesora, y 

esta publicará la presentación en su blog o la compartirá por correo.  Es muy importante 

compartir las presentaciones porque los alumnos estudiarán para ser evaluados por sus 

compañeros, y deberán tener un esquema de cada tema expuesto, estableciendo ahí los 

márgenes de su comprensión a través del análisis.   

● Recurso nº1 - Rúbrica viva (porque cada curso añade o quita:  CLASES INVERTIDAS, 

RÚBRICA FILOSOFÍA CURSO 24-25 

● Recurso nº2 - https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/taxonomia-de-

bloom/ 

● Recurso nº3 - Enlaces de la experiencia en el aula: modalidades que prefieren los 

alumnos:  

- Ejemplos de vídeos: 

o Filosofía política realizado por alumnos para sus presentaciones 

https://drive.google.com/file/d/11oNa2KHeMQiK8O0tjm_eEjckD_WUxfSp/

view?usp=sharing ;  

o Feminismo no es hembrismo (mención honorífica en concurso) 

https://drive.google.com/file/d/1_GT4HlMphlRNapVbP0Rxlae_fcwQMI4i/vi

ew?usp=sharing 

- Ejemplos de presentaciones: 

o https://docs.google.com/presentation/d/14PL-6Y-

96yHfXPqInZxsoO5BZuR0E8iv/edit?usp=sharing&ouid=107067632237943

336233&rtpof=true&sd=true  

- Ejemplo de cuestionario de valoración clases invertidas curso 21-22: 

o https://docs.google.com/forms/d/1joT7EXX4aeInq9Foq8TKfKL-7-

1Ageups4TT3A1DpAo/edit 

- Ejemplo de examen:  

o https://docs.google.com/forms/d/10p1TFt8SwjaBo8diz6xooITWQ-

eiV7PsKOgjYl_1KHE/edit 

https://educeuta-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/remedios_guerrero_educeuta_es/EQbNF1nOFTlJm6f1mnYwzdUBlmI5kJj-pHeUDeOSd7RqEw?e=pRXK5A
https://educeuta-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/remedios_guerrero_educeuta_es/EQbNF1nOFTlJm6f1mnYwzdUBlmI5kJj-pHeUDeOSd7RqEw?e=pRXK5A
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/taxonomia-de-bloom/
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/taxonomia-de-bloom/
https://drive.google.com/file/d/11oNa2KHeMQiK8O0tjm_eEjckD_WUxfSp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11oNa2KHeMQiK8O0tjm_eEjckD_WUxfSp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_GT4HlMphlRNapVbP0Rxlae_fcwQMI4i/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_GT4HlMphlRNapVbP0Rxlae_fcwQMI4i/view?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/14PL-6Y-96yHfXPqInZxsoO5BZuR0E8iv/edit?usp=sharing&ouid=107067632237943336233&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/14PL-6Y-96yHfXPqInZxsoO5BZuR0E8iv/edit?usp=sharing&ouid=107067632237943336233&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/14PL-6Y-96yHfXPqInZxsoO5BZuR0E8iv/edit?usp=sharing&ouid=107067632237943336233&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/forms/d/1joT7EXX4aeInq9Foq8TKfKL-7-1Ageups4TT3A1DpAo/edit
https://docs.google.com/forms/d/1joT7EXX4aeInq9Foq8TKfKL-7-1Ageups4TT3A1DpAo/edit
https://docs.google.com/forms/d/10p1TFt8SwjaBo8diz6xooITWQ-eiV7PsKOgjYl_1KHE/edit
https://docs.google.com/forms/d/10p1TFt8SwjaBo8diz6xooITWQ-eiV7PsKOgjYl_1KHE/edit
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- Ejemplo de actividad propuesta, discusión hedonismo-estoicismo para demarcar 

en qué consiste la felicidad: 

o https://drive.google.com/file/d/1VThipJtVi0LUsBSIRRl6heZjn4SUCiIC/view?

usp=sharing 

o https://drive.google.com/file/d/1nTXj3QlU-

BCC9qYoyiNMPLLXzr89tQug/view?usp=sharing 

- Tipo de vídeo no original obtenido aplicación TikTok que los alumnos empiezan a 

degustar: 

o https://drive.google.com/file/d/1VVkw_z0Vba5MMqRG5iyLC9KfXDbBwrfL/

view?usp=sharing 

- Tipo infografía para retroalimentación: 

o https://drive.google.com/file/d/1KfTMFPxG_hoQvykj-vI9ySaMzi6HGaM-

/view?usp=sharing 

 

● Recurso nº4 - Enlace presentación de metodología invertida para docentes:    

○ Presentación1.pptx 

https://drive.google.com/file/d/1VThipJtVi0LUsBSIRRl6heZjn4SUCiIC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VThipJtVi0LUsBSIRRl6heZjn4SUCiIC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nTXj3QlU-BCC9qYoyiNMPLLXzr89tQug/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nTXj3QlU-BCC9qYoyiNMPLLXzr89tQug/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VVkw_z0Vba5MMqRG5iyLC9KfXDbBwrfL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VVkw_z0Vba5MMqRG5iyLC9KfXDbBwrfL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KfTMFPxG_hoQvykj-vI9ySaMzi6HGaM-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KfTMFPxG_hoQvykj-vI9ySaMzi6HGaM-/view?usp=sharing
https://educeuta-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/remedios_guerrero_educeuta_es/EeI2VzMp-oRPtWZrG4V7cM8B6ehYmh0AvKEf66zNZdWirA?e=nMijfe

