
ENCUENTRO INTERCAMBIA 2025

CEUTA

LA DEMOCRACIA: UN ESPACIO 

PARA LA PARTICIPACIÓN Y EL 

LIDERAZGO DE LAS MUJERES



La democracia es un sistema basado en valores como la igualdad, la justicia y la

libertad. Y es precisamente en estos valores donde las mujeres hemos encontrado

un espacio para crecer, participar y liderar.

Es indudable el avance que la mujer ha experimentado en la sociedad, sin

embargo, es necesario reflexionar sobre el camino que aún nos queda por

recorrer.

A través de la educación, debemos apoyar el empoderamiento de las mujeres y

las niñas, su participación en la vida política y económica del país y eliminar la

violencia y discriminación en todas sus formas.

En este sentido, es importante destacar la importancia de la participación de las

mujeres en la toma de decisiones. Cuando las mujeres estamos presentes en los

espacios de poder, podemos influir en las políticas y programas que afectan a

nuestras comunidades.

Ilustración: Cartel Diccionario 8 de marzo 2016 (web UGT, Educando en Igualdad, 

materiales para trabajar en el aula)



ACTUACIONES

✓ EN CENTROS EDUCATIVOS

✓ INTERVENCIÓN EDUCATIVA

✓ EXPERIENCIAS DE PARTICIPACIÓN DE LAS ALUMNAS DE LOS CENTROS 

DE NUESTRA CIUDAD EN LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL ÁMBITO 

SOCIAL, CULTURAL Y CIENTÍFICO.

✓CENTRO ASESOR DE LA MUJER

✓ RECURSOS EN LINEA WEB DE LA DIRECCIÓN PROVINCIAL DE CEUTA



ACTUACIONES EN LOS CENTROS EDUCATIVOS

✓ ACTUALMENTE CASI TODOS LOS CENTROS EDUCATIVOS CUENTAN CON PLANES DE 

IGUALDAD

✓ EXISTE UN REPRESENTANTE DE IGUALDAD EN EL CONSEJO ESCOLAR

✓ INSTRUCCIONES DE INICIO DE CURSO DESTINAN 2 HORAS AL COORDINADOR/A DE 

IGUALDAD EN LOS CENTROS EDUCATIVOS 

✓ PLAN DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO PARA EL CURSO 2025-2026

✓ Formación de funcionarios y funcionarias en prácticas. Ponencia “Diversidad sexual y el 

respeto a la orientación e identidad de género”

✓ Formación permanente. “Prevención y detección de violencia sexual”



INTERVENCIÓN EDUCATIVA 

EFEMÉRIDES: 

25 NOVIEMBRE (LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO)

11 DE FEBRERO (DÍA DE LA MUJER Y LA NIÑA EN LA CIENCIA) 

8 DE MARZO (DÍA DE LA MUJER TRABAJADORA).

REFERENCIA A MUJERES RELEVANTES EN LAS DISTINTAS ÁREAS DE 

CONOCIMIENTO EN MATERIALES CURRICULARES Y USO DE LENGUAJE INCLUSIVO

ACTIVIDADES SEMANALES DENTRO DEL PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 

https://www.educacionfpydeportes.gob.es/contenidos/ba/ceuta-

melilla/ceuta/programas-educativos/igualdad.html

POTENCIACIÓN DE LAS PROFESIONES STEM EN TODAS LAS ETAPAS Y A TRAVÉS 

LA ORIENTACIÓN EDUCATIVA
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EXPERIENCIAS DE PARTICIPACIÓN DE LAS ALUMNAS DE LOS CENTROS DE NUESTRA CIUDAD EN LAS

DISTINTAS DIMENSIONES DEL ÁMBITO SOCIAL, CULTURAL Y CIENTÍFICO.

https://www.youtube.com/watch?v=HXxWzC87EdE

https://www.rtvce.es/video/video/escolares-ceuta-toman-salon-plenos-

asamblea/20221201144836055849.html

PLENO ESCOLAR

Tiene como objetivo facilitar a los alumnos y las 

alumnas el aprendizaje de los mecanismos de 

representación y participación democrática, cuya 

adquisición será fundamental para su formación 

como ciudadanos y ciudadanas de un Estado social, 

democrático y de derecho como el nuestro.

Acercar a nuestros jóvenes a la Constitución.

Alumnos de 6º de Primaria y 1º de Secundaria
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LAS CONSTITUYENTES

https://www.inmujeres.gob.es/actualidad/noticias/2018/DICIEMBRE/constituyentes.htm

DESTINATARIOS: Alumnado de secundaria, FP y 

Bachillerato

Actividad participativa que consiste en analizar la

Constitución desde una perspectiva de género,

observando las conquistas que se lograron, pero

también los retos pendientes, o valorar la "Guía de la

buena esposa. 11 reglas para mantener a tu marido

feliz", que redactó la sección femenina de la Falange

en 1953.

https://www.inmujeres.gob.es/actualidad/noticias/2018/DICIEMBRE/constituyentes.htm


EMPRENDIMIENTO E INICIACIÓN A LA VIDA LABORAL “EL MILAGRO DE LA FP”

OFERTA FORMATIVA EN FP https://www.todofp.es/como-cuando-y-donde-estudiar/donde-

estudiar/informacion-ceuta-melilla/centros-fp-ceuta.html

5 PROGRAMAS FORMATIVOS ACNEE

15 GRADOS BÁSICOS

21 GRADOS MEDIOS

22 GRADOS SUPERIORES

2 CURSOS DE ESPECIALIZACIÓN

FAMILIAS PROFESIONALES https://www.todofp.es/dam/jcr:ad7e2c47-9f33-4d9e-b0d3-

a213817d1f0e/tabla-oferta-fp-24-25.pdf

CEUTA SKILLS : https://ceuta-skills.es/

Ceuta Skills son una serie de competiciones que se realizan a nivel local y que tienen como objetivo promover la 

formación y la sana competititvidad entre familiar profesionales.
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TEXTIL, CONFECCIÓN Y PIEL ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS



ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN

COMERCIO Y MARKETING



EDIFICACIÓN Y OBRA CIVIL

INFORMÁTICA Y COMUNICACIONES



SANIDAD ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE 

DEPENDENCIA



CEIP JUAN CARLOS I 

https://www.youtube.com/watch?v=-X1dajbupdc

Intervención desde los Departamentos de 

Orientación Educativa de los I.E.S. 

https://reclutamiento.defensa.gob.es/como-

ingresar

Las mujeres del Grupo Regulares de Ceuta nº 54

https://ejercito.defensa.gob.es/gl/unidades/Ceu

ta/greg54/Noticias/2022/07_1_dia_de_la_mu

jer.html

PARTICIPACIÓN DE LA MUJER EN LAS FUERZAS ARMADAS
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LA MUJER LORQUIANA     https://www.youtube.com/watch?v=RryNfT4Kdz8

IES SIETE COLINAS RECREACIÓN DE LA VIDAD DE MARIE CURIE   

https://www.youtube.com/watch?v=N7gY2KmgOtw

PARTICIPACIÓN EN LA PRODUCCIÓN ARTÍSTICA Y CULTURAL

https://www.youtube.com/watch?v=RryNfT4Kdz8
https://www.youtube.com/watch?v=N7gY2KmgOtw


ALAS PARA VOLAR

PROYECCIÓN DEL CORTOMETRAJE

“EL FUTBOL ES COSA DE HOMBRES”

IV GALA “MUJER ABYLA”

I.E.S. ABYLA

VII SEMANA CULTURAL DE LA MUJER

https://youtu.be/zKuwVknvgE0


PARTICIPACIÓN EN EL ÁMBITO CIENTÍFICO - TECNOLÓGICO

LA NOCHE EUROPEA DE L@S INVESTIGADOR@S (INICIATIVA DE LA UNIVERSIDAD DE GRANADA) CON LA 

COLABORACIÓN DEL IES LUIS DE CAMOENS

Este año se ha celebrado el día 26 de septiembre en el Campus de la 

Facultad de Educación, Economía Y Tecnología de Ceuta.

https://www.tiktok.com/@faroceuta/video/7554492549935877379

ACTIVIDADES:

- La trata de personas con fines de explotación sexual. Una clara 

vulneración de los derechos humanos.     Celia Gala García Mena

- Los planes de igualdad de las universidades andaluzas a debate. 

Susana de las Nieves Stoner, Pilar Ibáñez Cubillas y María Mercedes 

Cuevas López

- Las voces silenciadas en la Antigüedad: una situación de aprendizaje 

sobre las mujeres en la época griega. Ana Victoria Carrasco Cabeza y 

Guadalupe Romero Sánchez

- STEM también es con M de Mujer. Suad Ahmadieh Mena

Proyecto Ocaña: una propuesta socioeducativa para la concienciación de 

la juventud en diversidad sexual. María Núñez Gómez.

https://feetce.ugr.es/facultad/actividades/no

che/actividades

https://www.tiktok.com/@faroceuta/video/7554492549935877379
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ENSEÑANZAS NO UNIVERSITARIAS

CEIP CIUDAD DE CEUTA 

CEIP JUAN CARLOS I



CENTRO ASESOR DE LA MUJER https://www.ceuta.es/ceuta/cam

Programa de coeducación para la promoción de la igualdad de género, 

enmarcado en el Pacto de Estado contra la Violencia de Género dirigido al 

alumnado de las distintas etapas educativas, profesorado y AMPAS de los 

centros educativos de la Ciudad Autónoma de Ceuta.

Consiste en la impartición de 216 talleres con actuaciones dirigidas al

desarrollo de la prevención, sensibilización y formación en materia de

educación para la igualdad de género, prevención de la violencia machista y

las agresiones sexuales, la educación para evitar cualquier discriminación por

orientación sexual o identidad de género desde una perspectiva integral de

prevención de la violencia, basada en la construcción de la igualdad y el

respeto a los derechos humanos, dentro de la cual enseñar a rechazar el

sexismo y el acoso.

https://www.ceuta.es/ceuta/cam


CONCLUSIÓN

A lo largo de la historia, las mujeres hemos enfrentado

obstáculos y desafíos para acceder a la educación, al trabajo

y a la participación política. Pero hemos perseverado y hemos

logrado importantes avances.

Sin embargo, todavía nos enfrentamos a graves problemas

sociales. La violencia de género, la discriminación y la falta de

oportunidades siguen siendo obstáculos para muchas mujeres

en el mundo, por ello tenemos que seguir trabajando cada día

en la construcción de una sociedad más justa, igualitaria y

democrática.
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