En este documento podras encontrar unas indicaciones basicas sobre el funcionamiento del
programa educativo que se lleva a cabo en Umbralejo, asi como consejos y normas que te
facilitaran tu participacién en el mismo.

PRUEPA UMBRALEJO

BIENVENIDA Y PRESENTACION DEL
PROGRAMA

Os contamos algunas cosas acerca de qué
es Umbralejo y el PRUEPA

ASPECTOS A TENER EN CUENTA POR EL
PROFESORADO

En este apartado se indica al profesorado acompanante
algunas normas basicas sobre el funcionamiento y sus
competencias en Granadilla

ASPECTOS A TENER EN CUENTA POR EL
ALUMNADO

Apartado en el que se indican las cosas que deben traer
y normas basicas que hay que cumplir para el correcto
desarrollo del programa durante su estancia en
Umbralejo.

SITUACION Y CONTACTOS
Como llegar a Umbralejo (pincha aqui).
El tiempo en Umbralejo (picha aqui).

Como contactar: pruepaumbralejo@gmail.com

Teléfono y WhatsApp: 949307136 (Umbralejo)

programas@educacion.gob.es
917018000; ext 20039 (MEFPyD)
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https://maps.app.goo.gl/Gt81SE9MhmdjHrM9A
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/huerce-la-id19146
mailto:pruepaumbralejo@gmail.com
mailto:programas@educacion.gob.es

Nos ponemos en contacto con vosotros/as,
como responsables del grupo de alumnado
con el que vamos a convivir proximamente
en el pueblo, con objeto de que tengais la
mejor informacién posible de todo aquello
que pueda ser de interés para el desarrollo
del Programa Educativo que se lleva a cabo
en Umbralejo.

Uno de los aspectos que caracteriza nuestro
trabajo, es la participaciéon activa y real de
los grupos participantes en el programa,
vivenciando la vida diaria de un pueblo.
Desde la llegada, vuestro centro educativo esa
semana sera Umbralejo y seréis parte del
equipo educativo del programa, siendo
referentes para todo el alumnado
participante, Gnicos habitantes del pueblo.

Una vez aqui, trabajaremos conjuntamente

en los tajos y talleres, integrando el
proyecto de centro que habéis presentado, y
por el que habéis sido seleccionados, en el
marco mas amplio del Programa de
Recuperacion y Utilizacion Educativa de
Pueblos Abandonados, para que de este
modo alcancemos satisfactoriamente los
objetivos generales que se pretenden,
siendo una experiencia enriquecedora.

Os queremos agradecer vuestra implicacion
y recordar que vais a tener la oportunidad
de vivir una experiencia de aprendizaje en el
medio rural y en contacto con el medio
natural, fomentando el respeto, la
comunicacién, la alegria, la cooperacion y
generosidad, la tolerancia, la paz vy
tranquilidad en un lugar bucdlico y magico,
durante una intensa semana que no se
olvidara facilmente.

Y todo gracias a vuestra labor docente, a
vuestro trabajo, ilusion y ganas de hacer de
la educacién algo mas.

Os esperamos en el que sera vuestro pueblo.

Un cordial saludo,
El Equipo de Umbralejo.

Umbralejo es un pequeio pueblo situado al Noroeste de
la provincia de Guadalajara, en el corazoén de la Sierra de
Ayllén. En la década de los 60, como otros pueblos de
Espaia sufre una fuerte migracion y queda abandonado.

En 1984, Umbralejo, junto con Bubal en Huesca y
Granadilla en Caceres, se convierte en un Centro
Educativo. En estos pueblos se desarrolla el PROGRAMA
DE RECUPERACION Y UTILIZACION EDUCATIVA DE
PUEBLOS ABANDONADOS (en adelante PRUEPA),
dependiente del Ministerio de Educacion Y Formacion
Profesional, Ministerio para la Transicion Ecologica,
Ministerio de Fomento y en el caso de Umbralejo la
Consejeria de Educacion de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha.

El proyecto educativo que se lleva a cabo se regula por
las orientaciones Generales que el MEFPyD establece en
la convocatoria anual que aparece en el BOE, para
participar en la actividad PRUEPA, lo que pretendemos
con nuestro trabajo es:

e Posibilitar el conocimiento y aprecio de la riqueza
y variedad del patrimonio natural, social y cultural,
respetando su pluralidad.

e Fomentar la madurez personal y social para que
actien de forma responsable y autonoma,
desarrollar el espiritu critico, la iniciativa personal,
la capacidad de planificar, tomar decisiones y
resolver pacificamente los conflictos.

e Desarrollar destrezas, habitos de disciplina y
trabajo individual y en equipo como condicion
necesaria para aprender, aplicar los conocimientos
y mejorar el desarrollo personal.

e Favorecer habitos de vida saludable y conocer las
diferentes posibilidades de utilizacion responsable
del tiempo libre.

e Enriquecer el aprendizaje mediante el uso y
aplicacion de la lengua inglesa.
e Concienciar sobre las amenazas

medioambientales existentes.

Este proyecto educativo esta directamente
relacionado con la singularidad del entorno y con las
personas que llevan a cabo su trabajo en este pueblo,
cumpliendo también un modesto papel dinamizador
socio-cultural de la zona.

Para saber mas sobre el


https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/programas-de-educacion-ambiental/pueblos-educativos/pruepa-como-surgio.html

EL TRASLADO = A
(LLEGADA Y REGRESO)

El viaje de los participantes desde el
lugar de origen hasta Umbralejo y regreso
correra a cargo de los centros.

La acogida de los grupos sera el domingo
entre las 18:00 h y las 19:00.
La despedida sera el sabado siguiente
entre 9:30 y 10:00 h.
@ En ambos casos se procurara
respetar los horarios y ser lo mas
puntuales posibles.
En el caso de abandono del programa
por parte de algun participante antes de
su finalizacidn por causas justificadas,
el profesorado debera informar a la
familia y a la Direccién de su centro
mientras que la Coordinacion del
programa se encargara de cumplimentar
la documentacién necesaria.
El lunes se realizara la sesion de
! coordinacion 'y puesta en
marcha con el fin de conocer en
profundidad el desarrollo de la semana,
resolver dudas y realizar una reflexion
sobre los diferentes proyectos
presentados por los grupos participantes.
El profesorado asistente deberd
informar por las vias de contacto
sefialadas y con antelacion (2 semanas)
de las adaptaciones curriculares y a la
atencién especial que precisen los
participantes con necesidades educativas
y personales especiales (incluida dieta) en

el Excel proporcionado por el MEFPyD. El
coordinador previa a la llegada, mandara
informacién importante en respuesta.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA POR
EL PROFESORADO

CONTROL Y RESPONSABILIDADES

2

%

El profesorado acompafnante sera responsable del alumnado
participante durante su estancia en Umbralejo, incluso en los
periodos de descanso. Dormira en una casa con el alumnado
asignado a ella (en habitacion individual o compartida con
otro/a profesor/a).
No estan permitidas las salidas fuera del pueblo por parte del
profesorado acompanante, salvo cuando asi lo establezca el
funcionamiento del programa.
Participaran y colaboraran en el desarrollo de las actividades
programadas, cuidando del uso de las instalaciones vy
cumplimiento de normas y horarios.
Prepararan conjuntamente con su alumnado una
presentacion de 20 minutos de su centro y localidad
(mencionando aspectos relacionados con la cultura,
tradiciones, patrimonio, espacios naturales, problemas
ambientales a nivel local).
r} BN No se dispone de sabanas ni toallas siendo obligatorio
L“J traer al menos bajera y funda de almohada de 90 cm
y recomendable saco de dormir; ademas de toallas, linterna
y reloj.
w El profesorado acompafiante se encargard de los
moviles de los participantes, asi como de sus
medicinas.
No se permite invitar a personal ajeno al programa
(familiares, profesorado, amistades, etc.)
No se permite entrar ni en la cocina ni el office ni usar las
camaras frigorificas para guardar alimentos que no sean los
administrados por el propio programa. De igual modo no
puede hacerse uso de la cocina por cuestiones sanitarias.
El programa cuenta con un vehiculo oficial y un seguro para
resolver imprevistos (problemas de salud, urgencias, etc.).
@ El Centro de Salud mas proximo se encuentra a 20 km.
(Galve de Sorbe) y el hospital publico a unos 75 km.
Cuidado con el combustible, las gasolineras mas cercanas
estan a 30 minutos.
El autobus puede entrar hasta dentro de la instalacion
para facilitar el transporte de maletas (que se recomienda
no sean de ruedas).




Es imprescindible traer:

- Tarjeta Sanitaria.
- DNI o NIE.

- Informe médico que acredite la necesidad de especial
alimentacion o trato por problemas de salud (enviado
preferiblemente a la vez que las listas);

- Las medicinas necesarias si estan en tratamiento. En el
pueblo no disponemos de medicamentos;

- Material de higiene personal (bolsa de aseo, compresas
o tampones, etc.) toallas y chanclas para la ducha;

- Saco de dormir, sabana bajera y funda de almohada;

- Ropa de abrigo, gorra y chubasquero (baflador y chanclas
para cuando el tiempo es bueno);

- Calzado cdmodo de montafia y/o deportivas;
- Calcetines adecuados para un dia de senderismo;

- Guantes y ropa apropiada para realizar los trabajos
especificos de huertos, cuidado y limpieza de animales,
albafiileria... Guantes de jardineria suficientes;

Mochila pequefia (5 o 10l) para llevar la cantimplora
o botella de agua, guantes, chaqueta, gorra...;

- Protectores solar y labial dependiendo de la época del afio
(estamos a mas de 1200 msnm);

- Y recomendable reloj (al no poderse usar el mévil para
tal fin) y linterna.

En el pueblo no hay tiendas, por lo que es necesario que
hagdis una prevision de lo que consideréis que vais a
utilizar durante vuestra estancia en Umbralejo.

No se puede traer comida para evitar que entren
“animalitos” a las habitaciones.

/A, Traer una cantidad razonable de ropa.
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No se deben traer grandes cantidades de dinero.

M En el pueblo tan solo hay cobertura Movistar.
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utilizacién de 20:30 a 22:00 quitando en
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Es imprescindible el respeto al personal del
programa y al resto de participantes, tanto en
lo referente a sus caracteristicas individuales,
libertad de conciencia y religion, asi como a sus
pertenencias. Igualmente se cuidara el entorno
natural.

Al empezar la estancia en el pueblo el alumnado
pasa a ser automaticamente parte de sus
habitantes. Por esto, seran los responsables de
las tareas de mantenimiento y limpieza de sus
viviendas y espacios comunes.

La alimentacién en Umbralejo es variada,
abundante, saludable y adecuada a las
necesidades nutricionales de nuestro alumnado
participante. En muchas ocasiones, procede de
nuestros huertos, siendo productos de excelente
calidad. Por tanto, creemos firmemente que
debemos animar a nuestro alumnado a probar
todos los alimentos que sirven en nuestro
comedor. Comeremos exclusivamente los
alimentos servidos en el comedor y a las horas
sefialadas para ello.

El horario de silencio lo marca el

Programa, 23:50, y no el profesorado
acompafiante, no respetarlo puede suponer
motivo de sancién o expulsion.

Para mas informacion
, Y sobre lo que hacemos
o echando un
vistazo a las RRSS.
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https://drive.google.com/file/d/1hSdKca1g2qoNnA2Tde45YnDa6cmXk7mn/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1hSdKca1g2qoNnA2Tde45YnDa6cmXk7mn/view?usp=drive_link
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/programas-de-educacion-ambiental/pueblos-educativos.html




