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Les preguntes següents que se't faran seran sobre els recursos digitals que potser 
utilitzes tant dins com fora del centre. Els recursos digitals fan referència aquí al 
següent: 

  
• dispositius digitals o "maquinari" (p. ex., ordinadors, tauletes, telèfons 
intel·ligents, impressores 3D) 

  
• programari (p. ex., programes, aplicacions, eines de comunicació, eines 
d'aprenentatge educatives); i 

  • recursos en línia (p. ex., llocs web, portals web). 

  
Tingues en compte tot això per respondre a les preguntes de les pantalles 
següents. 
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IC170 Aquest curs escolar, amb quina freqüència has utilitzat els recursos digitals 
següents al centre? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  

  

Mai o 
gairebé 

mai 

Una o 
dues 

vegades 
al mes, 
aprox. 

Una o dues 
vegades a 
la setmana, 

aprox. 

Cada dia 
o gairebé 
cada  dia 

Diverses 
vegades 
al dia  

No tinc 
accés a 
aquest 

recurs al 
centre. 

IC170Q01JA Ordinador de 
taula o portàtil. □01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC170Q02JA 

Telèfon 
intel·ligent (és a 
dir, telèfon mòbil 
amb accés a 
Internet). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC170Q03JA 

Una tauleta (p. 
ex., iPad®, 
Galaxy Tablet®) 
o lector de llibres 
electrònics (p. 
ex., Amazon® 
Kindle™, Kobo®). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC170Q04JA 

Accés a Internet 
(excepte a través 
dels telèfons 
intel·ligents). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC170Q05JA 

Portal de centre 
(per consultar 
horaris, 
absències, etc.). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC170Q06JA 

Programari, jocs 
o aplicacions 
educatives o 
altres eines 
d'aprenentatge 
(p. ex., suport en 
línia CK-12™, 
Lucidchart o 
Mathalicious®). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC170Q07JA 

Un sistema de 
gestió de 
l'aprenentatge o 
una plataforma 
d'aprenentatge 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 
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del centre (p. ex., 
Blackboard®, 
Edmodo®, 
Moodle®, 
Google® 
Classroom™). 

IC170Q08DA 

Hardware de 
realitat virtual 
(VR) (p. ex., 
Google 
Cardboard®, 
Oculus, Class 
VR). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC170Q09DA 

Dispositius 
robòtics (p. ex., 
impressores 3D, 
talladors làser, 
drons). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC170Q10DA 

Eines o 
programari 
d'intel·ligència 
artificial (IA) (p. 
ex., ChatGPT, 
MidJourney, 
Stable Diffusion). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 
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IC171 Durant aquest curs escolar, amb quina freqüència has utilitzat els 
recursos digitals següents fora del centre (p. ex., a casa o en un lloc 
on normalment tens accés als recursos digitals)? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  

Mai o 
gairebé 

mai 

Una o 
dues 

vegades 
al mes, 
aprox. 

Una o 
dues 

vegades 
a la 

setmana, 
aprox. 

Cada 
dia o 

gairebé 
cada 
dia 

Diverses 
vegades 
al dia  

No tinc 
accés a 
aquest 
recurs 
fora del 
centre. 

IC171Q01JA Ordinador de 
taula o portàtil. □01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC171Q02JA 

Telèfon 
intel·ligent (és a 
dir, telèfon mòbil 
amb accés a 
Internet). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC171Q03JA 

Una tauleta (p. 
ex., iPad®, 
Galaxy Tablet®) 
o lector de llibres 
electrònics (p. 
ex., Amazon® 
Kindle™, 
Kobo®). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC171Q04JA 

Accés a Internet 
(excepte a través 
dels telèfons 
intel·ligents). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC171Q05JA 

Programari, jocs 
o aplicacions 
educatives o 
altres eines 
d'aprenentatge 
(p. ex., suport en 
línia CK-12™, 
Lucidchart o 
Mathalicious®). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC171Q06JA 

Videojocs o 
vídeos en línia (p. 
ex., els utilitzats 
amb consoles de 
joc com Play 
Station 5® o 
Nintendo 
Switch®, 
plataformes de 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 
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joc en línia com 
Steam® o 
aplicacions de joc 
com Candy 
Crush®). 

IC171Q07DA 

Un rellotge 
intel·ligent (p. ex., 
Apple Watch®, 
Samsung Galaxy 
Watch®) o 
polsera d'activitat 
(p. ex., FitBit®). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC171Q08DA 

Hardware de 
realitat virtual 
(VRV)&gt; (p. ex., 
Google 
Cardboard®, 
Oculus, Class 
VR). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC171Q09DA 

Dispositius 
robòtics (p. ex., 
impressores 3D, 
talladors làser, 
drons). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC171Q10DA 

Eines o 
programari 
d'intel·ligència 
artificial (IA) (p. 
ex., ChatGPT, 
MidJourney, 
Stable Diffusion). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 
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 La pregunta següent es refereix a la disponibilitat, accessibilitat i qualitat 
dels recursos digitals al teu centre. 

IC172 Fins a quin punt estàs d'acord amb les afirmacions següents? 

 (Pensa en diferents tipus de recursos digitals, com ara ordinadors de 
taula, ordinadors portàtils, telèfons intel·ligents, tauletes, i també 
programari educatiu i altres eines d'aprenentatge digitals.) 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  

Totalment 
en 

desacord 
En 

desacord D'acord 
Totalment 

d'acord 

IC172Q01JA 
Hi ha suficients recursos 
digitals per a tot l'alumnat del 
meu centre. □02 □03 □04 □05 

IC172Q02JA 
Hi ha suficients dispositius 
digitals amb accés a Internet 
al meu centre. □02 □03 □04 □05 

IC172Q10DA La connexió a Internet al 
centre és estable. □02 □03 □04 □05 

IC172Q03JA La velocitat de la connexió a 
Internet al centre és suficient. □02 □03 □04 □05 

IC172Q04JA 
Els recursos digitals 
funcionen correctament al 
meu centre. □02 □03 □04 □05 

IC172Q07JA 

El centre ofereix un suport 
tècnic suficient per ajudar 
l'alumnat a utilitzar els 
recursos digitals. 

□02 □03 □04 □05 

IC172Q08JA 

El professorat del meu centre 
té les habilitats necessàries 
per utilitzar dispositius 
digitals durant les classes. 

□02 □03 □04 □05 
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 Les afirmacions següents fan referència a l’ús de recursos digitals per a 
activitats escolars en general (és a dir, durant les classes o quan fas els 
deures). 

IC175 Durant aquest curs escolar, amb quina freqüència has utilitzat 
recursos digitals per a les activitats següents? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  

Mai o 
gairebé 

mai  

Una o 
dues 

vegades 
a l'any, 
aprox.  

Una o 
dues 

vegades 
al mes, 
aprox.  

Una o 
dues 

vegades 
a la 

setmana, 
aprox.  

Cada dia 
o gairebé 
cada dia 

IC175Q01JA 

Llegir o escoltar 
els comentaris que 
fa el meu 
professorat sobre 
la meva feina o els 
meus resultats 
acadèmics. 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC175Q02JA 

Llegir o escoltar 
les observacions 
que fan altres 
alumnes sobre la 
meva feina. 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC175Q03JA 

Llegir o escoltar 
els comentaris que 
un programa o 
aplicació 
educativa ha 
generat 
automàticament 
per a mi. 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC175Q05JA 

Treballar amb 
exercicis pràctics i 
de simulació 
mitjançant un 
programa o una 
aplicació 
educativa. 

□01 □02 □03 □04 □05 
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 Les afirmacions següents fan referència a l’ús de recursos digitals en 
activitats escolars fora de l'horari escolar. 

IC176 Durant aquest curs escolar, amb quina freqüència has utilitzat 
recursos digitals per a les activitats següents? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  

Mai o 
gairebé 

mai 

Una o 
dues 

vegades 
a l'any, 
aprox. 

Una o 
dues 

vegades 
al mes, 
aprox. 

Una o 
dues 

vegades 
a la 

setmana, 
aprox.  

Cada dia o 
gairebé cada 

dia  

IC176Q01JA 

Consultar les 
notes o els 
resultats de 
tasques 
específiques (per 
exemple, deures 
o exàmens). 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC176Q02JA 

Navegar per 
Internet per fer 
treballs de classe 
(p. ex., per 
preparar una 
redacció o una 
presentació). 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC176Q03JA 

Navegar per 
Internet per fer el 
seguiment de les 
lliçons (p. ex., per 
trobar-hi 
explicacions). 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC176Q04JA 

Rebre o 
descarregar 
treballs o 
indicacions 
enviades pel meu 
professorat (a 
través de 
recursos digitals). 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC176Q05JA 

Pujar la meva 
feina (per 
exemple, 
documents o 
presentacions) a 
un portal de 
centre o a una 
altra plataforma 
per compartir 

□01 □02 □03 □04 □05 
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materials amb el 
professorat i/o 
l'alumnat. 

IC176Q06JA 
Comunicar-me 
amb el 
professorat. □01 □02 □03 □04 □05 

IC176Q07JA 

Comunicar-me 
amb altres 
alumnes sobre 
treballs de 
classe. 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC176Q08JA 

Cercar informació 
sobre activitats o 
tasques 
relacionades amb 
el centre. 

□01 □02 □03 □04 □05 
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IC177 En un dia d'entre setmana normal, quant de temps dediques a les 
activitats d'oci següents? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  

Gens 
de 

temps 

Menys 
d'1 hora 
al dia  

Entre 
1 i 3 

hores 
al dia 

Més de 
3 hores i 
fins a 5 
hores al 

dia 

Més de 
5 hores i 
fins a 7 
hores al 

dia 

Més de 7 
hores al 

dia 

IC177Q01JA 

Jugar a videojocs 
(utilitzant el meu telèfon 
intel·ligent, una consola 
de videojocs, una 
plataforma o aplicacions 
en línia). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC177Q02JA 
Navegar per les xarxes 
socials (p. ex., 
Instagram®, TikTok®) □01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC177Q03JA 

Navegar per Internet 
(sense comptar les 
xarxes socials) per 
entretenir-me (per 
exemple, llegir notícies, 
escoltar podcasts i 
música o veure vídeos). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC177Q04JA 

Buscar informació 
pràctica en línia (per 
exemple, cercar un lloc, 
reservar un bitllet de 
tren o comprar un 
producte). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC177Q05JA 

Comunicar i compartir 
contingut digital a les 
xarxes socials o a 
qualsevol plataforma de 
comunicació (p. ex., 
TikTok®, Instagram®, 
Twitter®, correus 
electrònics o xat). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC177Q06JA 

Llegir, escoltar o 
visualitzar informació 
per aprendre a fer 
alguna cosa (per 
exemple, un tutorial o 
un podcast). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 
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IC177Q07JA 

Crear o editar el meu 
propi contingut digital 
(imatges, vídeos, 
música, programes 
d’ordinador). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 
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IC178 En un dia de cap de setmana normal, quant de temps dediques a les 
activitats d’oci següents? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  

Gens 
de 

temps 

Menys 
d'1 hora 
al dia  

Entre 1 i 
3 hores 
al dia 

Més de 3 
hores i 
fins a 5 
hores al 

dia 

Més de 5 
hores i 
fins a 7 
hores al 

dia 

Més de 
7 hores 
al dia 

IC178Q01JA 

Jugar a videojocs 
(utilitzant el meu telèfon 
intel·ligent, una consola 
de videojocs, una 
plataforma o 
aplicacions en línia). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC178Q02JA 
Navegar per les xarxes 
socials (p. ex., 
Instagram®, TikTok®) □01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC178Q03JA 

Navegar per Internet 
(sense comptar les 
xarxes socials) per 
entretenir-me (per 
exemple, llegir notícies, 
escoltar podcasts i 
música o veure vídeos). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC178Q04JA 

Buscar informació 
pràctica en línia (per 
exemple, cercar un lloc, 
reservar un bitllet de 
tren o comprar un 
producte). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC178Q05JA 

Comunicar i compartir 
contingut digital a les 
xarxes socials o a 
qualsevol plataforma de 
comunicació (p. ex., 
TikTok®, Instagram®, 
Twitter®, correus 
electrònics o xat). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

IC178Q06JA 

Llegir, escoltar o 
visualitzar informació 
per aprendre a fer 
alguna cosa (per 
exemple, un tutorial o 
un podcast). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 
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IC178Q07JA 

Crear o editar el meu 
propi contingut digital 
(imatges, vídeos, 
música, programes 
d’ordinador). 

□01 □02 □03 □04 □05 □06 

 

      

 Les afirmacions següents fan referència a la teva opinió sobre les normes 
del centre pel que fa als recursos digitals. 

IC179 Fins a quin punt estàs d'acord amb les afirmacions següents? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  
Totalment en 

desacord 
En 

desacord D'acord 
Totalment 

d'acord 

IC179Q01JA 
No s'hauria de permetre a 
l'alumnat portar telèfons 
mòbils a classe. □01 □02 □03 □04 

IC179Q02JA 
No s'hauria de permetre a 
l'alumnat portar els seus 
portàtils (o tauletes) a classe. □01 □02 □03 □04 

IC179Q03JA 

L'alumnat hauria de 
col·laborar amb el professorat 
per decidir les normes sobre 
l’ús de dispositius digitals 
durant les classes. 

□01 □02 □03 □04 

IC179Q04JA 
El centre hauria de configurar 
filtres per evitar que l'alumnat 
accedeixi a les xarxes socials. □01 □02 □03 □04 

IC179Q05JA 
El centre hauria de configurar 
filtres per evitar que l'alumnat 
jugui a jocs en línia. □01 □02 □03 □04 

IC179Q06JA 

El professorat hauria de 
vigilar què fa l'alumnat amb 
els seus ordinadors portàtils o 
tauletes. 

□01 □02 □03 □04 
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 Les afirmacions següents fan referència a la qualitat, la credibilitat i la 
precisió de la informació a Internet. 

IC180 Fins a quin punt estàs d'acord amb les afirmacions següents? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  
Totalment 

en desacord 
En 

desacord D'acord 
Totalment 

d'acord 

IC180Q02JA 
Quan busco informació a 
Internet, comparo fonts 
diferents. □01 □02 □03 □04 

IC180Q03JA 

Comprovo la precisió de la 
informació que he trobat a 
Internet abans de compartir-la 
a les xarxes socials. 

□01 □02 □03 □04 

IC180Q04JA 
Comento la precisió de la 
informació a Internet amb el 
meu professorat o a classe. □01 □02 □03 □04 

IC180Q05JA 
Comento la precisió de la 
informació a Internet amb els 
meus amics o altres alumnes. □01 □02 □03 □04 

IC180Q06JA 
Comento la precisió de la 
informació a Internet amb els 
meus pares (o família). □01 □02 □03 □04 

IC180Q07JA 
Intento avisar d'una informació 
incorrecta quan la trobo a 
Internet. □01 □02 □03 □04 
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 La pregunta següent fa referència a la teva experiència quan navegues 
per Internet o per xarxes socials. 

IC181 Com de molest/a et vas sentir la darrera vegada que es van produir 
les situacions següents? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  

Això no 
m’ha 

passat mai 
Gens 

molest/a 
Una mica 
molest/a 

Força 
molest/a 

Molt 
molest/a 

IC181Q01JA 

Trobar contingut 
inadequat per a la 
meva edat a 
Internet. 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC181Q02JA 

Trobar contingut 
discriminatori en 
línia (per 
exemple, sobre 
raça, gènere, 
orientació sexual 
o aparença 
física). 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC181Q03JA 

Rebre missatges, 
comentaris o 
vídeos 
desagradables, 
vulgars o 
ofensius. 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC181Q05DA 

Trobar missatges, 
comentaris o 
vídeos 
desagradables, 
vulgars o ofensius 
sobre algú que 
conec. 

□01 □02 □03 □04 □05 

IC181Q04JA 

Alguna informació 
sobre mi es va 
mostrar 
públicament a 
Internet sense el 
meu 
consentiment. 

□01 □02 □03 □04 □05 
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IC182 Fins a quin punt estàs d'acord amb les afirmacions següents? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  
Totalment 

en desacord 
En 

desacord D'acord 
Totalment 

d'acord 

IC182Q01JA M’interessa aprendre més 
sobre recursos digitals. □01 □02 □03 □04 

IC182Q02JA M'interessa aprendre 
programació. □01 □02 □03 □04 

IC182Q03JA 
M’interessa aprendre sobre 
recursos digitals perquè podria 
ser útil en una feina. □01 □02 □03 □04 

IC182Q04DA 

M'agrada fer servir els 
recursos digitals per trobar 
noves maneres de fer les 
coses. 

□01 □02 □03 □04 

IC182Q05DA 
M’interessa aprendre sobre 
l'aprenentatge automàtic i la 
intel·ligència artificial. □01 □02 □03 □04 
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IC400 Pensa en la teva experiència amb els recursos digitals: fins a quin 
punt estàs d’acord o en desacord amb les afirmacions següents? 

 (Pensa en diferents tipus de dispositius digitals, com ara ordinadors de 
taula, ordinadors portàtils, notebooks, telèfons intel·ligents, tauletes, 
telèfons mòbils sense accés a Internet, consoles de joc o televisors 
connectats a Internet.) 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  

Totalment 
en 

desacord 
En 

desacord D'acord 
Totalment 

d'acord 

IC400Q01DA M'oblido del temps quan faig 
servir els dispositius digitals. □01 □02 □03 □04 

IC400Q02DA 

Internet és un gran recurs 
per obtenir la informació que 
m'interessa (p. ex., notícies, 
esports, diccionari). 

□01 □02 □03 □04 

IC400Q03DA És molt útil tenir les xarxes 
socials a Internet. □01 □02 □03 □04 

IC400Q04DA 
Em fa molta il·lusió descobrir 
nous dispositius o 
aplicacions digitals. □01 □02 □03 □04 

IC400Q05DA 
Em sento molt malament 
quan no hi ha connexió a 
Internet. □01 □02 □03 □04 

IC400Q06DA M'agrada fer servir 
dispositius digitals. □01 □02 □03 □04 
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IC401 Pensa en la teva experiència amb els recursos digitals: fins a quin 
punt estàs d’acord o en desacord amb les afirmacions següents? 

 (Selecciona una resposta a cada fila.) 

  

Totalment 
en 

desacord 
En 

desacord D'acord 
Totalment 

d'acord 

IC401Q01DA 

Per aprendre alguna cosa 
nova sobre dispositius digitals, 
m'agrada parlar-ne amb les 
meves amistats. 

□01 □02 □03 □04 

IC401Q02DA 

M'agrada intercanviar 
solucions a problemes amb 
dispositius digitals amb altres 
persones a Internet. 

□01 □02 □03 □04 

IC401Q03DA 
M'agrada quedar amb amics o 
amigues per jugar amb ells a 
jocs d'ordinador i videojocs. □01 □02 □03 □04 

IC401Q04DA 
M'agrada compartir informació 
sobre dispositius digitals amb 
les meves amistats. □01 □02 □03 □04 

IC401Q05DA 
Aprenc molt sobre mitjans 
digitals parlant-ne amb les 
amistats i parents. □01 □02 □03 □04 

 


