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Sección española de 
Leiden
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Tradiciones Navideñas de 
España

¿Cuánto sabes sobre las costumbres 

navideñas españolas? Prepárate para un 

divertido juego donde tendrás que 

distinguir las tradiciones auténticas de las 

falsas. ¡A ver si logras identificar los 

distractores!
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Las 12 uvas de la Suerte
¿Verdadera o falsa?

En Nochevieja, los españoles comen 12 uvas al 
ritmo de las 12 campanadas de medianoche. 
Cada uva representa un mes del año nuevo y se 
come para atraer la buena suerte.

La tradición: Hay que comerse las uvas antes de 
que termine la última campanada. ¡No es tan 
fácil como parece!

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


preencoded.png

El Sorteo de "El Gordo"
22 de diciembre

El sorteo extraordinario de Navidad es uno de los eventos
más esperados del año en España.

Premios millonarios

"El Gordo" es el primer premio, que reparte millones de euros 
entre los afortunados ganadores.

¿Verdadera o falsa?
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La Quema del Muñeco de Navidad

¿Verdadera o falsa?

Según esta tradición, las familias españolas 

fabrican un muñeco de paja el 31 de diciembre y 

lo queman en la plaza del pueblo para simbolizar 

el fin del año viejo y dar la bienvenida al año 

nuevo con buena suerte.
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La Cabalgata de Reyes

Una noche mágica: 5 de enero

La noche antes del Día de Reyes, los Reyes Magos 
desfilan por las calles de cada ciudad y pueblo 
español. Melchor, Gaspar y Baltasar lanzan 
caramelos y recogen las cartas de los niños.

Es una de las tradiciones navideñas más queridas 
por los españoles, especialmente por los más 
pequeños que esperan con ilusión la llegada de sus 
regalos.

¿Verdadera o falsa?
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El Roscón de Reyes ¿Verdadera o falsa? 

¡Delicioso!

El roscón es un dulce tradicional español en forma de 
rosca, hecho de una masa dulce similar al brioche, que se 
decora con fruta escarchada y azúcar.

La sorpresa

Dentro del roscón se esconde una figurita y un haba seca. 
Quien encuentra la figura es coronado rey o reina, quien 
encuentra el haba…¡paga el roscón!
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El Árbol de los Deseos Navideños

¿Verdadera o falsa?

Esta curiosa costumbre consiste en que cada 

familia española coloca un árbol  en el balcón 

donde cuelgan papelitos con deseos escritos. 

Los amigos y familia pueden leer y cumplir los 

deseos de otros de forma anónima durante las 

fiestas.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


preencoded.png

El Belén 

El Belén tradicional

En España, la decoración navideña por 

excelencia es el Belén o Nacimiento, que 

representa el portal donde nació Jesús con 

figuras del Niño Jesús, María, José, los Reyes 

Magos y animales.

¿Verdadera o falsa?
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El caganer
En Cataluña existe una figura muy 

peculiar: el caganer, un pastorcillo con 

pantalones bajados haciendo sus 

necesidades. Se esconde en un rincón 

del Belén como símbolo de fertilidad y 

buena suerte.

¿Verdadera o falsa?

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


preencoded.png

El Tió de Nadal o Caga Tió

Preparación del tronco

Las familias catalanas colocan un tronco 

con cara pintada y lo "alimentan" desde el 8 

de diciembre, cubriéndolo con una manta 

para que no pase frío.

La noche mágica

El 24 o 25 de diciembre, los niños golpean 

el tronco con palos mientras cantan 

canciones tradicionales pidiendo que 

"cague" regalos.

¡Los regalos aparecen!

Bajo la manta aparecen turrones, dulces y 

pequeños regalos. Es una de las tradiciones 

catalanas más queridas y divertidas.
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La Sopa de Campanas de Medianoche

¿Verdadera o falsa?

Según esta tradición madrileña, después de las 

12 uvas se sirve una sopa especial hecha con 

pasta en forma de campanitas para honrar las 

campanadas de la Puerta del Sol. Cada familia 

tiene su receta secreta transmitida de 

generación en generación.
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¡Feliz Navidad!
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