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El Anuario de Estadisticas Deportivas 2026, realizado por la Subdireccion General de Estadistica
y Estudios del Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes, es la decimocuarta
edicion de este proyecto. Recoge una seleccion de los resultados estadisticos mas relevantes del
ambito deportivo elaborados a partir de las multiples fuentes estadisticas disponibles. El interés
de este trabajo, de periodicidad anual, es facilitar una herramienta Util para el conocimiento de
la situacion del sector deportivo en Espafia y su evolucion.

El trabajo se ha concentrado en obtener indicadores procedentes de operaciones estadisticas
incluidas en el Plan Estadistico Nacional, incorporando informacion de cerca de una veintena de
fuentes de estas caracteristicas. Excepcionalmente, cuando la novedad o el caracter inédito de la
informacién lo han aconsejado, se ha manejado informacién de otras fuentes.

Los resultados reflejados en el Anuario de Estadisticas Deportivas van mas alla de una mera
recopilacion de los indicadores estadisticos disponibles y difundidos en el ambito deportivo. Por
una parte, para su elaboracion se acude a explotaciones especificas de operaciones estadisticas
en las que el desglose publicado resulta insuficiente para acercarnos al ambito del deporte. Por
otra, se incorporan, ademas de los resultados mas significativos, indicadores que permiten valorar
el fendbmeno en un entorno global. Se trata de una operacion de alto valor afiadido derivado del
aprovechamiento de la informacién de base ya existente, proporcionada por el amplio elenco de
operaciones del conjunto del sistema estadistico.

El anuario ofrece, en primer lugar, una panoramica global a través de un breve comentario
acompaniado de una serie de graficos y cuadros resumen en los que se refleja la informacion mas
destacada. El nucleo central de la publicacion se inicia con un conjunto de capitulos distribuidos
en tres bloques, segln se trate de informacion transversal o de caracter especifico del sector o
de magnitudes internacionales. En el primero se incluyen las estimaciones relativas a empleo y
empresas vinculadas al deporte, gasto de hogares en este tipo de bienes o servicios y gasto
publico en bienes o servicios deportivos, comercio exterior, ensefianza y turismo vinculado al
deporte. En el segundo bloque se ofrece la informacidn sectorial de caracter mas especifico
relativa al deporte federado -licencias federativas o clubs federados entre otros-, control del
dopaje, formacion de entrenadores deportivos, habitos deportivos de la poblacion residente en
Espafia y determinados indicadores relativos a las fases finales de los campeonatos deportivos
universitarios y en edad escolar. El tercero se dedica a las magnitudes internacionales que
incluyen indicadores armonizados europeos de empleo y de comercio exterior procedentes de
explotaciones estadisticas realizadas por Eurostat, que esta institucion comenzé a difundir a
finales de 2015.

La informacion de esta edicion del Anuario de Estadisticas Deportivas ha sido incorporada a
DEPORTEData, la base de datos estadisticos deportivos digital interactiva disponible en el area
dedicada a estadisticas deportivas de la pagina Web del MEFD.

https://www.educacionfpydeportes.gob.es/mc/deportedata/portada.html

Se sefialan a continuacion algunos de los resultados mas significativos.


https://www.educacionfpydeportes.gob.es/mc/deportedata/portada.html
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Empleo vinculado al deporte

La Encuesta de Poblacion Activa, estadistica oficial perteneciente al Plan Estadistico Nacional
elaborada por el Instituto Nacional de Estadistica, permite estimar, a través de una explotacion
especifica, el empleo en determinadas actividades economicas y ocupaciones vinculadas al
deporte.

Concretamente se trata del empleo que se desarrolla en empresas dedicadas a actividades
deportivas, tales como la gestion de instalaciones, las actividades de los clubs y gimnasios
entre otros, o la fabricacion de articulos de deporte, asi como el que se corresponde con las
ocupaciones de deportistas, entrenadores o instructores deportivos.

Datos medios 2025

Los resultados de esta explotacion indican que el empleo vinculado al deporte en el afio 2024 se
situd en 270,2 mil personas, un 1,2% del empleo total en Espafia en el mismo periodo, cifra que
representa un incremento respecto a 2024 del 6,0%, respecto a 2023 del 9,5% vy del 15,2% si
se compara con 2022.

Se observan diferencias significativas por sexo entre el empleo vinculado al ambito deportivo y el
empleo total, con una mayor proporcién de hombres, 60,9%, frente al 53,4% observado en el
conjunto del empleo. El empleo vinculado al deporte se caracteriza también por una formacion
académica superior a la media, aumentando en el periodo las tasas de educacion superior hasta
alcanzar el 51,3%, cifra que continda siendo superior a la observada en el total del empleo,
46,9%. El 85,9% del empleo vinculado al deporte es asalariado y presenta tasas de empleo a
tiempo completo y a tiempo parcial del 56,6% y 45,4%.

Empresas vinculadas al deporte

Los resultados citados proceden del Directorio Central de Empresas, operacion estadistica
elaborada por el INE. Para la delimitacion del ambito deportivo se han considerado aquellas
empresas con actividad economica principal deportiva, siempre que el desglose haya estado
disponible tal y como se sefiala en las notas metodologicas del capitulo.

El nUmero de empresas recogidas en el Directorio Central de Empresas (DIRCE), cuya actividad
econdmica principal es deportiva, ascendid a 46.510 a principios del 2025. Esta cifra supone el
1,4% del total de empresas recogidas en el DIRCE.

La mayor parte de ellas, el 81,0%, 37.655, se corresponde con actividades deportivas tales como
la gestion de instalaciones, las actividades de los clubes deportivos o de gimnasios. Un 0,6% se
dedica principalmente a la fabricacion de articulos de deporte. Las empresas dedicadas al
comercio al por menor de articulos deportivos en establecimientos especializados suponen un
9,2%, al igual que las dedicadas a la Educacion deportiva y recreativa.

El 40,1% son empresas sin asalariados, el 45,3% son de pequefio tamafio, de 1 a 5 trabajadores;
el 13,8% tienen de 6 a 49 asalariados y el 0,9% restante son empresas de mayor tamafio, de 50
asalariados en adelante.

Al igual que sucede en el conjunto total de empresas, mas de la mitad se concentran en las
comunidades autonomas de Cataluna, 16,7%, Andalucia, 15,6%), Comunidad de Madrid, 13,6%,
y Comunitat Valenciana, 11,8%.

Para una correcta interpretacion de estas cifras ha de tenerse en cuenta que, de forma analoga
a lo senalado en otros epigrafes, no ha sido posible contemplar en esta explotacion otras
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actividades deportivas para las que no se dispone de desgloses suficientes en la fuente estadistica
citada, tal y como puede consultarse en las notas metodoldgicas.

Gasto de los hogares vinculado al deporte

La Encuesta de Presupuestos Familiares, estadistica perteneciente al Plan Estadistico Nacional
elaborada por el Instituto Nacional de Estadistica, permite estimar, a través de una explotacion
especifica, el gasto en determinados bienes y servicios vinculados al deporte realizado
anualmente por los hogares espanoles. Para una correcta interpretacion de los resultados ha
de tenerse en cuenta que la Encuesta de Presupuestos Familiares del afio 2024 incorpora por
primera vez la nueva clasificacion de Bienes y Servicios, COICOP 2018 de Naciones Unidas.

Los resultados indican que, en 2024, el gasto de los hogares en los bienes y servicios analizados
vinculados al deporte fue de 6.972,3 millones de euros, cifra que representa el 1,1% del gasto
total estimado en bienes y servicios, suponiendo un incremento del 10,2% respecto a 2023, un
13,8% respecto a 2022 y un 58,6% respecto a 2021. En la interpretacion de estos resultados ha
de considerarse el efecto de la crisis del COVID-19 en los afios anteriores.

El gasto medio por hogar en los bienes y servicios vinculados al deporte considerados en 2024
fue de 359,6 euros, y el gasto medio por persona se situé en 143,9 euros. La componente mas
significativa del gasto vinculado al deporte corresponde a servicios recreativos y deportivos, un
72,2%.

Por comunidad autdnoma, destaca el gasto medio por persona en Comunidad Foral de Navarra
(196,8 euros), Cataluna (186,6), Baleares (185,7) y Pais Vasco (180,8).

Evolucion de precios de determinados bienes y servicios vinculados al deporte

Los indicadores de la evolucion de precios de determinados productos vinculados al deporte
han sido obtenidos de la estadistica Indice de Precios de Consumo Base 2025, elaborada por
el Instituto Nacional de Estadistica.

Si se analizan los indicadores de evolucion de precios de determinados productos vinculados al
deporte obtenidos de la estadistica Indice de Precios de Consumo Base 2025 (INE), los resultados
indican que, en 2025, el indice de precios de consumo de los servicios recreativos y deportivos
ha aumentado en 2,7 puntos con relacién a 2024, frente al incremento de 3,0 puntos en el indice
General Nacional.

Gasto Publico vinculado al deporte

En este epigrafe se ofrecen indicadores relativos al gasto publico en deporte realizado por la
Administracion General del Estado, por la Administracion Autonomica y por la Administracion
Local. La informacion procede de las Estadisticas de Liguidacion de los Presupuestos
disponibles en el Ministerio de Hacienda y Funcion Publica y en las Cuentas Generales de
cada comunidad autonoma. La delimitacion concreta de los programas presupuestarios a
considerar ha venido condicionada por la disponibilidad de desgloses en las fuentes
presupuestarias utilizadas.

Los resultados indican que, en el ejercicio 2024, el gasto liquidado en deportes por la
Administracion General del Estado se situd en 299,1 millones de euros y por la Administracion
Autondmica en 522,9 millones, cifras que suponen, en términos del PIB, el 0,02% y 0,03%
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respectivamente. Por lo que respecta a la Administracién Local, el gasto liquidado en 2024 fue de
3.314,0 millones de euros, lo que supone el 0,21% del PIB.

Para una correcta interpretacion de los resultados, han de tenerse en cuenta los detalles que
figuran en la nota metodoldgica correspondiente al capitulo y, especialmente, por lo que se refiere
a la Administracion General del Estado, que se ha considerado el gasto liquidado en los programas
336A. Fomento y apoyo a las actividades deportivas y 330A. Mecanismo de recuperacion y
resiliencia. Para la Administracion Autondmica, se han tenido en cuenta las funciones o programas
vinculados al fomento, promocion y ayuda al deporte o a sus infraestructuras. Para la
Administracion Local se ha considerado el gasto realizado en la politica de gasto 34. Deporte, que
comprende los gastos originados por los servicios deportivos, o cualquier otra actuacion
directamente relacionada con el deporte o la politica deportiva de la respectiva entidad local.

Enseilanzas vinculadas al deporte

Los datos relativos a las Ensefianzas Deportivas del Régimen Especial y a aquellas del Régimen
General no universitarias vinculadas al deporte, proceden de la Estadistica de las Ensefianzas no
universitarias, que elabora el Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes en
colaboracién con las comunidades auténomas. Los datos de ensefianza universitaria vinculada al
deporte se han obtenido de la Estadistica de Estudiantes Universitarios elaborada por el Ministerio
de Ciencia, Innovacion y Universidades. En ambos casos se trata de proyectos incluidos en el
Plan Estadistico Nacional.

En el curso académico 2024-2025 el alumnado matriculado en Ensefianzas Deportivas del
Régimen Especial ascendio a 12.148.

Por lo que respecta a las ensefianzas no universitarias del Régimen General, en el curso
académico 2024-2025, la cifra de alumnado que cursaba formacion profesional vinculada al
deporte fue de 53.560, lo que supone un incremento del 6,1 % respecto al curso anterior y el
4,5% de la cifra total en este tipo de ensefianza.

El alumnado matriculado en ensefanza universitaria -grado, master y doctorado- vinculada al
deporte ascendid a 28.468, en el curso académico 2024-2025, el 1,6% de este tipo de
ensefianzas.

Comercio exterior de bienes vinculados al deporte

Los datos de comercio exterior de bienes vinculados al deporte proceden de una explotacion
especifica de la Estadistica de Comercio Exterior de Espaia, elaborada por el Departamento
de Aduanas e Impuestos Especiales de la Agencia Estatal de Administracion Tributaria a
partir de dos operaciones estadisticas pertenecientes al Plan Estadistico Nacional: la
Estadistica de Comercio Extracomunitario y la Estadistica de Intercambio de Bienes entre
Estados de la Union Europea.

En esta explotacion han podido considerarse tres grupos de bienes: articulos y equipamiento
deportivo; ropa y calzado para ocio y deporte y yates y demas barcos y embarcaciones de
recreo o deporte.

En su conjunto, en 2025, el valor de las exportaciones de los bienes vinculados al deporte
analizados se situd en 1.771,9 millones de euros, frente a unas importaciones de 2.842,1 millones
de euros. La componente mas significativa en 2025 fueron la ropa y calzado para ocio y deporte,
que supusieron unas importaciones de 1.351,2 millones de euros, frente a unas exportaciones de
452,8 millones de euros.
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La explotacion analiza los flujos de intercambio clasificando éstos por area geografica de origen
y destino. Segun sus resultados, la Union Europea fue el mayor destino de las exportaciones
espafolas de los bienes vinculados al deporte analizados, v, si se analizan las importaciones por
procedencia de los bienes importados, destacan China y la Union Europea. Concretamente, por
lo que respecta a articulos y equipamiento deportivo, la Unidn Europea fue el destino del 74,8%
de las exportaciones espafiolas en 2025, y, por lo que se refiere a las importaciones destacan
China, pais del que procede el 44,6% de este tipo de bienes, y la Unidn Europea con un 38,9%.

Turismo vinculado al deporte

Se ofrecen indicadores de la vinculacion entre turismo y deporte, concretamente de los viajes
realizados que, segun la opinion del que realiza el viaje, fueron iniciados principalmente por
motivos relacionados con el deporte.

Los resultados proceden de una explotacion de dos operaciones estadisticas oficiales:
Encuesta de Turismo de Residentes (ETR/FAMILITUR) y Encuesta de Gasto Turistico
(EGATUR) pertenecientes al Plan Estadistico Nacional y desarrolladas desde 2015 por el
Instituto Nacional de Estadistica.

En 2025 mas de 5,4 millones de viajes fueron iniciados principalmente por el deporte con un
gasto total asociado de 3.630 millones de euros. Concretamente el 4,1% del total de viajes
realizados en 2025 por ocio, recreo o vacaciones de los residentes en Espaia fueron iniciados
principalmente por motivos relacionados con el deporte, alcanzando el 2,0% en el caso de las
entradas de turistas internacionales.

Al compararse los datos con 2024, se observa una disminucién para los viajes de residentes
(- 1,9%), mientras siguen creciendo muy significativamente las entradas de turistas
internacionales (+16,1%).

Si se consideran los viajes de residentes, sea cual sea el motivo del viaje, se observa que en el
25,7% se realizan actividades deportivas, cifra que alcanzo el 15,9% entre las entradas de
extranjeros. Frente a ello, la frecuencia de asistencia a eventos deportivos es superior en las
entradas de extranjeros, el 3,2%, que, en los viajes de residentes, el 2,1%.

Deporte Federado

La informacion procede de la Estadistica de Deporte Federado, elaborada por el Consejo
Superior de Deportes (CSD), con la colaboracion de la Subdireccion General de Estadistica y
Estudios del departamento ministerial. El proyecto cuenta con la colaboracion de las
federaciones deportivas espafiolas.

Sus principales resultados indican que en 2025 el nimero total de licencias federadas deportivas
fue de 4.381,2 mil, un 1,5% superior a 2024 y un 11,5% superior respecto a 2019, afo previo a
la crisis COVID-19.

Si se desglosan los resultados por sexo se observan notables diferencias. Concretamente el 74,5%
de las licencias federadas corresponden a hombres y el 25,5% a mujeres.

Cuatro comunidades auténomas -Cataluia, Andalucia, Comunidad de Madrid y Comunitat
Valenciana- concentran el 54,4% de las licencias deportivas.

Por federacion, y en cuanto nimero de licencias, destacan Futbol (29,2%), Baloncesto (10,3%),
Caza (7,5%), Golf (7,2%), Montana y Escalada (6,6%), Voleibol (2,8%), Padel (2,7%),
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Balonmano (2,4%), Tenis (2,1%), Atletismo (2,0%), Judo (1,9%), Karate (1,8%), Patinaje
(1,8%), Ciclismo (1,7%) y Natacion (1,6%).

En 2025, el numero de clubs deportivos registrados se situé en 57.330, lo que representa un
descenso interanual de 21.001 entidades respecto a 2024. Esta contraccién responde,
principalmente, a la acusada disminucion en el registro de clubs de Futbol, motivada por un nuevo
cambio metodoldgico introducido por la Real Federacidn Espaiola de Futbol. A partir de 2025, la
federacion ha sustituido su historico criterio de computo para contabilizar exclusivamente a
aquellos clubs que participan de forma activa en la competicion de la temporada de referencia.
Por otra parte, la media de licencias por club deportivo en 2025 alcanzo las 76,4.

Por lo que respecta a los Deportistas de Alto Nivel (DAN), en 2025 se cifraron en 6.325. En
términos interanuales este dato representa un ascenso respecto al afio anterior del 4,0%. El
desglose por sexo indica que 3.680 deportistas de alto nivel, el 58,2%, corresponden a hombres
y 2.645 el 41,8%, a mujeres.

En 2025, las federaciones participaron en 3.700 competiciones estatales y 3.362 competiciones
internacionales, cifras que suponen el 52,4% y 47,6% respectivamente.

Puede destacarse, asimismo, por lo que se refiere a las competiciones internacionales, que en
ellas se alcanzaron 947 medallas a lo largo de 2025.

El capitulo también incorpora informacion acerca de los récords de Espana obtenidos en 2025,
concretamente 805. De ellos, Natacion supone el 22,9%; Halterofilia el 18,4%; Salvamento y
Socorrismo el 9,1%; Deportes Discapacidad Intelectual el 8,8%; Deportes para Ciegos el 7,3%
y Tiro con Arco el 6,6%.

Formacion de entrenadores

La Estadistica de Formacion de Entrenadores Deportivos es elaborada por el Consejo Superior
de Deportes (CSD). El proyecto cuenta con la colaboracion de las federaciones deportivas
espanolas y de las comunidades y ciudades autonomas.

Ofrece informacion relativa a la formacion realizada por las federaciones deportivas o por la
administracion autondmica competente en materia de deporte. Se trata tanto de formaciones
realizadas en el ambito estrictamente federativo, como de aquellas conocidas como
formaciones del periodo transitorio, que son promovidas por la administracion deportiva de
las comunidades o ciudades autonomas, y pueden contar con la participacion de las
federaciones.

El nimero de entrenadores formados en el ambito estrictamente federativo durante el afio 2024
fue de 10.249, con un total de 663 cursos impartidos. Los resultados por sexo indican que el
73,6% de los entrenadores formados se corresponden con hombres y el 26,4% con mujeres.

Por lo que se refiere a las formaciones del periodo transitorio, durante el 2024 el nimero de
entrenadores formados fue de 5.737, mediante 340 cursos impartidos. Los resultados por sexo
indican que el 58,1% de los entrenadores formados se corresponden con hombres y el 41,9%
con mujeres.

Es importante destacar que se trata de formaciones diferentes de las Ensefianzas Deportivas
oficiales del sistema educativo.
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Control del Dopaje

La Estadistica del Control del Dopaje, perteneciente al Plan Estadistico Nacional, es elaborada
por la Agencia Estatal Comision Espariola para la Lucha Antidopaje en el Deporte (CELAD) con
la colaboracion de la Subdireccion General de Estadistica y Estudios del departamento
ministerial.

En la interpretacion de la evolucidn de los resultados de la estadistica se ha de tener en cuenta
el posible efecto COVID iniciado en 2020 y cuyo impacto se va reduciendo en afios posteriores.

En 2024, los resultados indican un ascenso interanual en las muestras fisiolégicas analizadas del
4,9%, si bien respecto a las cifras de 2022 suponen un ascenso del 53,4%. Concretamente el
numero de muestras fisioldgicas analizadas fue de 3.988, por término medio 0,9 analisis por cada
1.000 federados.

Se trata de muestras correspondientes al Plan de Distribucion de Controles de la CELAD analizadas
por los laboratorios con acreditacion internacional de la Agencia Mundial Antidopaje (AMA),
correspondientes a los deportistas investigados.

El 45,2% de las muestras analizadas, 1.802, fueron extraidas durante el desarrollo de una
competicion.

Si se desglosan los resultados por sexo, se observa que 2.495 muestras analizadas, el 62,6%,
fueron realizadas a hombres y 1.493, el 37,4%, se realizaron a mujeres.

Los resultados de las analiticas indican que 29 analiticas, 0,7%, dieron un resultado adverso, con
presencia de sustancias no justificadas por Autorizaciones para el Uso Terapéutico.

Se ofrecen asimismo indicadores relativos a las Autorizaciones para Uso Terapéutico en vigor en
2024. Concretamente 248, un descenso del 49,7% con respecto al afio 2023 y un descenso del
56,8% con respecto al afio 2022. De las Autorizaciones para Uso Terapéutico en vigor, un 66,9%,
se corresponden con hombres y un 33,1% con mujeres.

Habitos deportivos

La Encuesta de Habitos Deportivos en Espafia pertenece al Plan Estadistico Nacional y es
desarrollada por el Ministerio junto al Consejo Superior de Deportes. Cuenta con la
colaboracion del Instituto Nacional de Estadistica.

En 2024/25 mas de 6 de cada 10 personas de 15 afios en adelante practicoé deporte en el dltimo
ano, 62,7%, ya sea de forma periddica u ocasional o ambas. Esta cifra representa un incremento
de 5,4 puntos porcentuales respecto a 2022, porcentaje que se situé en 57,3%. Si se comparan
los resultados con la edicion 2020, inmersa en la crisis COVID-19, se registra un aumento de 3,1
puntos porcentuales.

El andlisis de las tasas de practica deportiva pone de manifiesto que aquellos que practican
deporte suelen hacerlo con frecuencia, el 25,5% de la poblacién diariamente y el 53,9% al menos
una vez por semana.

Respecto a 2022 se observan incrementos en todas las frecuencias consideradas. En la
comparacion con 2020, se observan descensos en el porcentaje de personas que practicaron
deporte todos los dias (-1,6 puntos porcentuales) y en el de personas que practicaron deporte al
menos una vez a la semana (-0,9 p.p.).
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Por sexo, se observan diferencias que muestran que la practica deportiva contintia siendo superior
en los hombres que en las mujeres independientemente de la frecuencia, situandose en términos
anuales en 66,2% y 59,5% respectivamente. La brecha se reduce significativamente respecto a
2022, habiendo pasado de 11,3 puntos porcentuales a 6,7 puntos porcentuales.

Por lo que respecta a los dias de la semana en los que se desarrolla la practica, las mujeres
presentan un porcentaje superior a los hombres en la practica de lunes a viernes, mientras que
en fines de semana y festivos son ellos los que mas practican.

Si se analizan las modalidades deportivas practicadas en el Ultimo afio destaca la evolucion de
determinadas modalidades como gimnasia suave, con un 29,2 % de la poblaciéon que practicd
deporte en el Ultimo afio, o de Gimnasia intensa con un 27,3%.

Entre aquellos que practicaron en el afio, ademas de los porcentajes de gimnasia e intensa
mencionados, el senderismo y montanismo presenta una tasa del 24,9%, la musculacion y
halterofilia 23,5%, la natacion 22,4% vy el ciclismo 21,4%.

Por su importancia, la encuesta investiga de forma separada la practica de andar o pasear, mas
o menos deprisa, al menos diez minutos seguidos con el proposito de mantener o mejorar la
forma fisica. Las cifras muestran que un 78,7% de la poblacion suele realizar esta actividad, lo
que supone un aumento de 6,6 puntos porcentuales respecto a 2022 (72,1%), y de 3,0 puntos
porcentuales respecto a 2020 (75,7%). El 77,8% de la poblacién realiza esta actividad al menos
una vez al mes, el 76,2% al menos una vez por semana y mas de la mitad de los investigados,
un 55,7% diariamente.

La encuesta investiga tanto la asistencia presencial a espectaculos deportivos, como el acceso a
ellos a través de medios audiovisuales, poniendo de manifiesto que el 75,2% de la poblacion
asistio, al menos una vez al afio, presencialmente o a través de medios audiovisuales a un
espectaculo deportivo. Concretamente un 32,4% de la poblaciéon investigada ha asistido
presencialmente y el 72,8% ha accedido por medios audiovisuales.

Tras el importante incremento registrado en 2022 recuperandose del descenso de 2020 asociado
al impacto del COVID, en 2024/25 se registra un ascenso con respecto a 2022 de 1,3 puntos
porcentuales en la asistencia presencial y de 0,6 en el acceso por medios audiovisuales.

Los equipamientos mas frecuentes, en los hogares de la poblacion investigada, son las bicicletas,
los aparatos de ejercitacion y musculacion, los balones, las raquetas, equipamiento de montania,
y los tableros de ajedrez.

Los resultados en 2024/25 sitan la tasa de practica deportiva anual en un 62,7% de la poblacion
que practico deporte al menos una vez al afio frente al 57,3% registrado en 2022, el 59,6% en
2020 y el 53,5% en 2015. En el analisis por sexo, destaca el mayor porcentaje de hombres que
de mujeres que practican deporte anualmente con diferencias de 6,7 puntos porcentuales en
2024/25, 11,3 p.p. en 2022, 11,6 p.p. en 2020 y 12.3 p.p. en 2015) En cuanto al nivel de estudios,
la educacién superior supone el mayor porcentaje de practica deportiva anual para los cuatros
afos analizados (78,1% en 2024/25, 74,1% en 2022, 73,5% en 2020 y 73,4% en 2015.
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Campeonatos universitarios y en edad escolar

La Explotacion de la Base de Datos de Campeonatos de Espafa Universitarios y en Edad
Escolar, perteneciente al Inventario de Operaciones Estadisticas de la Administracion del
Estado y desarrollada por el Consejo Superior de Deportes, a través de la Subdireccion
General de Promocion e Innovacion Deportiva, permite disponer de determinados
Indicadores relativos a la participacion y resultados en este ambito.

En cuanto a los Campeonatos de Espafia Universitarios, los resultados relativos a 2025 indican
que, el nimero total de deportistas participantes alcanza los 5.871, y si se desglosan por sexo,
participaron 3.227 hombres, el 55,0%, y 2.664 mujeres, el 45,0%. Respecto al afio 2024 se
produce un incremento del 8,7% en el niUmero de participantes.

El 54,4%, 3.195 deportistas, se corresponden con participantes en deportes individuales en los
Campeonatos de Espaia Universitarios, y 2.676 deportistas, el 45,6%, en deportes de equipo.

Los resultados relativos a 2025 indican que el ndimero total de deportistas participantes en
Campeonatos de Espafia en Edad Escolar alcanza los 13.185, y si se desglosan por sexo 6.893
deportistas, el 52,3%, corresponden a hombres, y 6.292, el 47,7%, corresponden a mujeres.

El 59,5%, 7.841 deportistas, se corresponden con participantes en deportes individuales en los
Campeonatos de Espafia en Edad Escolar, y 5.344 deportistas, el 40,5%, en deportes de equipo.

También destacar que, en la interpretacion de los datos de 2021 ha de tenerse en cuenta el
efecto de la crisis COVID 19 en los Campeonatos universitarios y en edad escolar.



